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“Estamos llamados a ser los
arquitectos del futuro, no sus
victimas "

Richard Buckminster F.
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Arquitectura e interiorismo

José Lew

"No debemos perder de vista que la arquitectura se vive. La arquitectura no son
renders. Hacer un render no es saber proyectar. Nosotros somos desarrolladores,
constructores y proyectistas.”

Pisos de Madera

Hay muchas especies de maderas duras aptas para pisos, y todas comparten una
cosa en comun: necesitan un acabado protector, para mantener su apariencia en
el mejor de los estados.

Muebles y Accesorios de la Cocina

Desde el espacio dé almacenamiento y el flujo de trabajo, hasta los
electrodomeésticos y acabados, hay una gran variedad de decisiones que tomar,
para especificar los muebles y accesorios de la cocina.

Casa M: Paz v armonia

Las sencillas lineas de su disefio se integran al contexto, gracias a la atinada
seleccion de los materiales, al igual que la neutralidad de las diferentes
tonalidades.



UI t r a Ca r e EVERYDAY STONE & GROUT CLEANER & RESEALER

Sellador de uso diario para piedras y boquilla, ideal para mostradores de cocina y bano.

K er a f I or ®PEGA PISO Y MARMOL

Adhesivo ideal para piedra, marmol y losetas de alta absorcidn en pisos y muros en interior y exterior, en
instalaciones residenciales o comerciales.
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Escaleras

El diserio de la escalera es una gran oportunidad
expresiva de los arquitectos ya que proporciona
una conexién tanto fisica como visual.

Espejos
Los beneficios de promover mayor luz y

apertura en los espacios interiores se logran
muy eficazmente con los espejos.

La Bidsfera de Montreal

La historia del domo geodésico es la historia
de un ser humano con talentos multiples y
tenacidad férrea.

CAMPANAS DE
COCINA

Se trata de un electrodoméstico de gran
importancia para cualquier usuario y que lejos

de ser un lujo se ha convertido en necesidad. La
funcién de una campana extractora es atrapar
particulas de grasa en suspensiony olores;

las campanas convencionales o de extraccién
necesitan una salida de humos para su instalacion
y las de recirculacién trabajan absorbiendo el aire,
gue pasa por un filtro antigrasa, luego por otro
filtro posterior de carbén activado que absorbe
los olores. Alincorporarlas en la cocina, debemos
estar conscientes de que son un elemento nuevo
gue se suma a la decoracién ya existente y se le
debe adaptar al entorno, aportando eleganciay
vistosidad, sin desentonar u opacar

los otros elementos.

4 MEJORES ACABADOS
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CONEXION
FISICA Y VISUAL

El diseno de la escalera

es una gran oportunidad
expresiva de los arquitectos
ya que proporciona una
conexion tanto fisica como
visual. Las escaleras pueden
abrir una casa visualmente,
y crear la impresién de
escala y volumen, incluso

en edificaciones muy
compactas.

Las escaleras son elementos
estructurales que permiten la
conexién entre diferentes plantas
de un edificio, pudiendo estar
construidas en acero, concreto o
madera. A la hora de elegir la forma
de la escalera, el espacio disponible
y la posicién que debe tomar la
escalera influiran en la eleccién.
Elegir un modelo u otro, significa
aprovechar al médximo un espacio de
pared o unrincén, o incluso el centro
protagdnico de una estancia.

Las escaleras de caracol son muy
eficientes en el espacio, por lo

que se recomiendan cuando hay
limitaciones. Las configuraciones
en espiral, helicoidal o circular
generalmente se sugieren cuando la
escalera estd ubicada en el centro
de la habitacién. Hay dos tipos de
escaleras de caracol: 1, con un pilar
central de sustentacién al que se
unen todos los escalones radiantes,
también llamado montante o poste
central, fijado al suelo y al techo;

2, sin la columna de apoyo central,
cuando toda la estructura esta
fijada al sueloy al punto de llegada.
A la hora de decidir elancho de

las escaleras se debe considerar
también el nimero maximo de
usuarios que suben y bajan al mismo
tiempo, ademéas del tipo de uso.

6 MEJORES ACABADOS
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EDITORIAL

[a maquina viviente

10 MEJORES ACABADOS

En las dltimas semanas hemos llegado a una nueva coyuntura en el
mundo: crisis de salud combinado ahora con incertidumbre geopolitica,
principalmente por el conflicto ruso- ucraniano. Pronosticar el futuro de
esta situacion es imposible, pero, para la arquitectura, la gran reflexién
es como disefiar el espacio para el momento actual y futuro. “Cada época
exige su propia forma", escribié el arquitecto de la Bauhaus Hannes Meyer
en su ensayo de 1926, "El nuevo mundo”. “ldealmente y en su disefio
elemental, nuestra casa es una maquina viviente". Eran los albores del
siglo XX y muchas cosas estaban por suceder en el mundo. Ahora, en los
albores del siglo XXI, nos vemos obligados a reflexionar nuevamente los
cambios que se avecinan, y su impacto en el aprovechamiento y disfrute

del espacio interior y exterior.

En el confinamiento, enfrentar los limites de su propia casa ha hecho
que muchos usuarios reconsideren sus espacios en los que pasaran mas
tiempo del que habian pensado. Pasar tanto tiempo en un lugar puede
requerir unentorno que pueda cambiar mas libremente parano aburrirnos.

Para nutrir estas reflexiones, la revista MA, como siempre, y con mucho
entusiasmo, les presenta entrevistas con arquitectos de gran talento y
trayectoria;enestaocasionconlosé Lewy Claudia Lépez-Duplan;articulos
técnicos como el de recubrimiento para superficies de madera o la técnica
milenaria del estucado; pero también cultura, rememorando la historia del
domo geodésico: la Biosfera de Montreal de Richard Buckminster Fuller.
Gracias por su lectura.

Jessica Paulina Sanz
Editora
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MUROS
VERDES

Los muros verdes,

también conocidos

COMO muros vivos o

jardines verticales; se han
convertido en una nueva
tendencia al alza de los
entornos construidos.

Los muros verdes contemporaneos
se dividen en dos categorias
principales: muros tradicionales
adornados con plantas trepadoras
enraizadas en el suelo, denominadas
"fachadas verdes", y verdaderos
"muros vivos', que se construyen
especialmente para proporcionar
una superficie de crecimiento
vertical para las plantas que utilizan
diversos medios de cultivo, soportes
y sistemas de riego integrados.

Un muro verde se compone de un
marco estructural que soporta un
ensamblaje en capas o paneles
modulares que contienen un

medio de cultivo, como tierra
compactada, esteras de fibra o
algun otro sustrato, y un sistema

de riego integrado que hace circular
el agua a través de los paneles.

Son elementos arquitecténicos

muy rentables desde el punto de
vista energético, ya que las plantas
reducen las temperaturas generales
de los edificios cuando se exponen
al sol.

El concepto del muro verde
arquitectonico se remonta al

menos a la década de 1930, cuando
un profesor estadounidense de
arquitectura paisajista llamado
Stanley Hart White desarrollé lo

que llamd "ladrillos botanicos”, que
luego amplié en una "estructura
arquitecténica con vegetacién". Sin
embargo, la invencién particular
de White fue algo poco practicay
no se implementd en una escala
significativa.

12 MEIORES ACABADOS
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ESPEJOS / ESPACIO T T T e

MAYOR LUZ
Y APERTURA

Los beneficios de promover
mayor luz y apertura en los
espacios interiores se logran
muy eficazmente con los
espejos; no solo instalados
en los hogares, sino también
en proyectos comerciales y
de oficinas.

Un espejo es una pieza imprescindible
en cada hogar o espacio interior.

Es dificil imaginar un pasillo, bafio,
salén o vestidor sin ellos. Los espejos
pequefos pueden servir como una
decoraciéon sorpresiva si los instala
en composiciones espectaculares en
la pared. Un espejo grande ayudara
a que una habitacién oscura sea mas
brillante y una pequefia mas grande.
Sin embargo, los espejos realmente
grandes necesitan soportes en

la parte posterior o, mejor aln,

un bastidor continuo de madera
gruesa. Aseglrese de obtener el
color de vidrio correcto, el vidrio
sUper transparente sin color brinda
el reflejo mas preciso, y es la mejor
opcién para la mayoria de los usos.
Al especificar un espejo, trate de
entender cdmo se manufacturd el
material y cémo se aplicaron los
colores y acabados. Por ejemplo, es
posible que seamos mas flexibles
con algunas imperfecciones en un
espejo vintage; no asf con un espejo
nuevo, hecho con una pelicula de
aluminio, el cual se espera que sea
perfecto. Coloque un espejo entre
dos ventanas para crear la sensacién
de que hay otra ventana alli; instale
espejos frente a las ventanas para
que la habitacién sea mas soleada; o
bien, coloque dos espejos de pared
completa en muros adyacentes

para hacer rebotar la luz alrededor
de la habitacién vy, crear un efecto
magnificado y vertiginoso del espacio.

14 MEJORES ACABADOS
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CON [ EXTO

Los textiles son un elemento imprescindible en la de-
coracion. En las terrazas, al estar al aire libre, no sélo se
debe pensar en telas con disefios y colores, también en
su resistencia y mantenimiento.

Las terrazas
una extension de placer

No importando el tamario de este espacio, es nece-
sario seguir una linea en la eleccién de los materiales
y la disposicién de muebles y plantas para crear una
atmoésfera realmente confortable. Por ello debemos
utilizar muebles modernos pero faciles de limpiar y
mantener, que se puedan mover y guardar sin proble-
ma. Utilizar colores neutros como el blanco, crema o
gris que son perfectos para que el espacio refleje mu-
cha luz. Elegir detalles como cojines coloridos, ma-
cetas colgantes, jardineras de madera que guarden
sintonia con el resto de conjunto y sobre todo dar el
toque verde eligiendo plantas y flores que se adapten
al espacioy a la decoracién.

16 MEJORES ACABADOS

hotel de hielo

Elicdnico Icehotel ubicado en Jukkasjarvi, Suecia, pre-
senta a los visitantes las suites que se crean anual-
mente a partir del hielo del rio Torne. Una de las nue-
vas suites de esta temporada, denominada “suefio
de una noche de verano", fue disefiada y construida
por Bernadotte & Kylberg, que no sélo usaron hielo y
nieve para su disefo, sino que incorporaron flores y
plantas congeladas en bloques de hielo para formar
muros y muebles. El espacio da un guifio a un solsti-
cio de verano sueco, donde las flores y la vegetacién
son prominentes. Los blogues de hielo se construyen
alrededor de la cama con mezclas de flores y hojas
de abedul, agregando momentos enmarcados de la
naturaleza.



Preparacion de pisos

Antes de instalar un piso flexible (ya sea de vinil, LVT,
VCT, caucho o alfombra) debe asegurarse siempre de
que la superficie sea lisa y plana, para evitar que los
defectos se hagan evidentes en el acabado final del
piso. Los productos de MAPEI son de alto desemperio
y secado rapido, lo cual le permitiréd preparar super-
ficies de forma profesional, facil y rapida. Utilice el
compuesto cementicio Planipatch para reparar ba-
chesyaplique Planiprep SC para alisary aplanar toda
la superficie. Una superficie sana, lisa, planay resis-
tente es el mejor inicio para unainstalacién funcional
y estética. Conoce todas las opciones profesionales
Mapei. www.mapei.mx

Espacio con diserno

vy mucha tecnologia

Los bafios de disefio son una tendencia creciente al
conseguir sacar el maximo partido a su funcionalidad
y presencia dentro de un hogar. Las tendencias tam-
bién han transformado este espacio con importantes
% equipamientos que incluyen cada vez mas una selec-
| MAPECRYL ECOL B PLANIPREP SC cién de tecnologias inteligentes disefiadas para maxi-
: ' mizar la comodidad, la higiene de manos libres y la
eficiencia del ahorro de agua. Ejemplo de estas tecno-
PLAMIEEES logias son los inodoros de tanque oculto que eliminan
la necesidad de presionar botones; los pisos radiantes
que permiten una temperatura muy cémoda para es-
tar descalzoy, los altavoces inalémbricos que se pue-
den operar bajo la ducha.

MEJORES ACABADOS 17



Al impregnar la madera con distintas sustancias se
consigue protegerla y hacerla mas resistente a las
condiciones climaticas y la agresion de plagas. Me-
diante un tratamiento con alquitrédn se logra tener
un grado muy alto de proteccién contra los efectos
del sol, el aire o las heladas. Al impregnar con urea
se protege a la madera de hongos e insectos. Troll
Hus es una cabana cerca de San Francisco donde se
utilizé el alquitran negro como revestimiento para el
exterior de madera maciza; ésta es una técnica tradi-
cional noruega que se remonta a las iglesias de ma-
dera medievales, para ayudar a proteger la madera
del climay los insectos.

EICRET ELEN

Los gaviones son cajas de malla electrosoldada en
las que habitualmente se introducen piedras. Con
esta contencién se consiguen muros estables de pie-
dra que no necesitan de ningln tipo de cemento para
unirse y, ademas de solidez permiten pasar la luz y
el aire. Los gaviones como elementos arquitectoni-
cos se implementaron en el proyecto del restaurante
Hermana Republica en Yucatan, por Mufioz Arquitec-
tos. En éste se utiliza el gavién como revestimiento
de la edificacién, creando un muro perimetral que en-
vuelve y protege al mismo tiempo, queriendo repre-
sentar con los gaviones las construcciones tipicas del
estado: las albarradas.

18 MEJORES ACABADOS



Capillade la

Obra de los arquitectos Rudolf Reitermann y Peter
Sassenroth, el corazén de la capilla, como un reli-
cario, se conforma como una pieza cerrada, de for-
mas curvas, pero descentrada del perimetro que la
i Y envuelve. El muro de gran espesor que delimita el
,//..‘e,\\\é espacio muestra su potencia con un alzado cerrado,

‘N sin vanos ni perforaciones mas alla del acceso vy la
apertura para acoger los restos del altar conserva-
do. Aungue en un primer momento, los arquitectos
pensaron en recurrir al concreto y vidrio para la ma-
terialidad de la capilla, la parroquia rechazé esta op-
cién. La solucién definitiva emplea la madera como
material clave para la percepcién exterior y la tierra
apisonada para ejecutar el muro interior que encierra
el oratorio.

S 1

Las celosias metélicas y paneles decorativos perfo-
rados son utilizados para mejorar los espacios exte-
riores e interiores ya que proporcionan una belleza
decorativa y al mismo tiempo sirven para propositos
practicos como el control de luz solar y seguridad.
Se pueden fabricar las celosias en diversos metales
Como son acero negro, acero inoxidable y aluminio.
Las celosias y paneles metalicos perforados crean : e -
una tendencia en arquitectura minimalista y vanguar-
dista y pueden utilizarse para crear revestimientos, i
fachadas, pérgolas, plafones, mamparas, muros divi-

sorios, cuadros, puertas y mas. Una ventaja a desta-

car es que su fabricacién puede ser con base en dise-

nos personalizados.

MEJORES ACABADOS 19



Extension de diserio
con cocinas abiertas

Las cocinas abiertas amplian sus horizontes para
extenderse hacia el salén y el comedor, aprove-
chando al maximo la superficie total disponible y
ganando amplitud visual. El interiorismo busca for-
mas de separar ambientes sin muros o elementos
constructivos para hacer cocinas abiertas al come-
dor, lograndolo tan sélo con los muebles de cocina
dispuestos de forma diferente. La cocina abierta
puede tener un papel protagonista al ubicarsele en
el centro de la estancia. Integrada por bloques dife-
renciados, uno con la zona de preparacién, otro con
las tarjas y grifos y uno mas con los estantes para
almacenamiento.

Espacios con
diferentes niveles

El patio y jardin son en realidad &reas donde se pue-
de aplicar la creatividad con la eleccién de plantas
y flores, la forma en que se colocan o la eleccién de
los materiales. Todos los disefios que son demasiado
exagerados en el interior pueden racionalizarse en
un jardin. Una idea original es aplicar el paisajismo
moderno con jardineras y césped en diferentes ni-
veles, esto es, tener macetas y césped con distintas
alturas y agregar detalles de piedra, agua, madera e
iluminacién LED para configurar un espacio moderno
lleno de encanto y singularidad.
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[DEAS CON JENSREXONSRYINE ~ REHAL

RAUVISIO

alto brillo

Lalinea RAUVISIO Brilliant de Rehau estéa integra-
da por tableros de gran calidad de alto brillo, con
una reflexién de imagen inigualable. La gama de
colores intensos, en 15 distintas tonalidades, va
acorde a la tendencia de fabricacién de muebles.
Son resistentes a los rayos UVy a la humedad, ya
que el laminado y el tablero se pegan con adhesi-
vo PUR. Ofrecen infinitas posibilidades creativas
para el disefio de muebles de bafio, cocina, ofici-
nas, recepciones, o cualquier espacio con estilo
vanguardista extraordinariamente elegante.

Altamente

Los tableros de MDF (médium density fibreboard,
por sus siglas en inglés) son piezas fabricadas con
fibras de madera de densidad media, es decir, se
componen de un 85% de madera y 15% son resinas
sintéticas comprimidas. Estos tableros son alta-
mente resistentes y de mayor densidad a otros ma-
teriales como la madera contrachapada o los aglo-
merados tradicionales. Al ser compuestos de fibras
de tamafio muy reducido es posible que se puedan
tallar como si fuera madera maciza, ademas pueden

utilizarse como paneles de absorcién de sonido. Se n /rehau.mexcam
pueden pintar, barnizar y dar el acabado necesario

para un amplio abanico de posibilidades estéticas.

E www.rehau.com.mx
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La tendencia
de la permanencia.

Ha habido muchas cosas
gue han cambiado desde
gue ARCO Arguitectura
Contempordnea se fundo
en mayo de 2000. Pero
hay muchas otras gue,
esencialmente, | siguen
siendo igual. En una pld-
tica con José Lew, uno de
los fundadores de este
despacho chilango, nos
revela por que el mejor
proyecto, siempre es el
proyecto en el que esta-
mos trabajando.




oy en dia, en ARCO se enfocan

mas en el desarrollo inmobilia-

rio. En ocasiones también hacen

interiores pero su perfil es mas

de desarrolladora de proyectos
de vivienda v oficinas. El tiempo v el traba-
jo bien reconocido les permite ahora escoger
sus proyectos y el equipo con el que trabajan.
Aunque, con relacion a esto ultimo, José reco -
noce que no siempre es larea sencilla: "Segui -
mos siendo una empresa familiar que cuida
mucho su equipo y se esfuerza por contar
con gente valiosa, lo que no es facil ahora. La
verdad es que la gente no quiere hacer ca-
rrera en una empresa. .o que quieren es ve-
nir, agarrar experiencia dos o tres anos y va,
adios, se van a otra empresa o se van a viajar.
Entonces, mantener un equipo es muy dificil”.

LA RIQUEZA DE LO DIVERSO

Para José Lew, lograr al mismo tiempo el éxi-
o prolesional vy la satislaccion personal, si es
posible. Asimismo, afirma que pone el mis-
mo impetu en cada proyecto. Como si [uera
un bebé recién nacido, cada proyecto nuevo
consume toda su atencion. Y, aunque ase-
gura que su provecto favorito siempre es el
que esla realizando en el momento, reconoce
que hay muchos [actores que hacen que un
proyeclo sea mas memorable que otro. "Hay
veinte mil experiencias en las cuales hubo
algun problema con el cliente o en el proce-
so consltructivo. Eso puede quitarle un poco
el buen sabor de boca a cualquier proyeclto”.
Ademas, en la diversidad esta la riqueza. "Te-
nemos la fortuna de tener una gran variedad
de tipologias en las cuales trabajar.

Residencial Las Nubes

PALETA DE MATERIALES

La paleta de materiales va de acuer- Con la pandemia, [os tiempos de Nosotros hemos tenido que adaptarnos,
do con cada proyecto y de la mano entrega se han complicado mucho. cambiamos nuestro departamento de
con la funcién del mismo. Par eso, yo Antes, las cosas se entregaban en compras. Ahora tenemaos gue ver y com-
dirfa que la paleta de materiales no es 2 0 3 dias. Ahora, pueden tardarse prar productos de manera diferente por la
un tema de tendencia. hasta 6 semanas. complejidad actual de la proveeduria,
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Residencial Las Nubes

"Hay gue encontrar la relacion entre
la arquitectura y el ser humano",

No somos un despacho que solo haga hospitales u ho-
teles. Por eso, nuestra profesion nunca es aburrida, cada
proyecto es un reto enorme. El aio pasado, tuvimos la
oportunidad de proyectar un templo para la Comuni-
dad Judia, lo que nunca habiamos hecho. Fue un reto en
cuanto a funcionamiento, logistica y cosas relacionadas
con la religion. Ese proyecto en particular me emociono
mucho y acabo de forma increible. Aunque sea una casa
o un departamento -de los que hemos hecho muchisi-
mos -, igual me emociona”.

24 MEJORES ACABADOS

Residencial Las Nubes

TRES DE MUESTRA

Como para comprobar los propios dichos de nuestro
entrevistado, le pedimos que nos hablara de sus 3 pro-
yectos predilectos realizados con ARCO Arquitectura
Contemporanea.

El proyecto Residencial Las Nubes, [ue uno de nuestros
primeros desarrollos de vivienda en los que tomamos
la direccion de obra y la construccion en un proyecto
grande. Fran tres torres residenciales. Fue muy especial
porque gano el premio IMEI, que reconoce a los mejo-
res edificios inteligentes. Para ese premio siempre con -
cursaban edificios de oficinas. Nosotros fuimos de los
primeros proyeclos residenciales en recibirlo. Ya habia -
mos hecho desarrollos, pero en colaboracion con otros
despachos, este fue nuestro primer proyecto residencial
al que fuimos solos.



Residencial Las Nubes

CONJUNTO RESIDENCIAL LAS NUBES

En el conjunto residencial "Las Nubes" se realizo el diseno interior del departamento
muestra. El departamento de 371m2 se encuentra situado en un lugar privilegiado ya
gue tiene vista al Club de Golf. El objetivo fue lograr un ambiente moderno y calido
mediante el diserio del mobiliario, la iluminacion y la combinacion de texturas. El
concepto inicial del cual se partio fue el de crear un volumen forrado con una textura
en madera que recorre la parte central del departamento y que comprende el drea de
circulaciones, Mediante esta textura.
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Hostal la Buena Vida
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HOSTAL LA BUENA VIDA

La arguitectura de la colonia
Condesa responde a un estilo
tipico de principios del siglo XX,
por lo gue teniendo la intencion
de sobresalir a este, se propuso
como fachada principal con "doble
piel" —para minimizar el ruido
exterior— llena de color y textura
gue hace que el hostal llame la
atencion desde cualguier punto
de la calle, claro, respetando

las tolerancias y proporciones

de los edificios aledanos. En la
fachada resaltan las atractivas
formas geometricas, en und
intrepida combinacion de varios
tonos de magenta -el famoso
rosa mexicano-, gue se mueven
en una alegoria arguitectonica
recordandonos las envolturas de
los dulces, vy se complementa con
la serenidad vy calidez de la celosia
de madera de Ipe.

El Hostal La buena vida, en la colonia Condesa de la
CDMX fue un reto barbaro. Fra una casa muy pe-
quena, ya tenia dos remodelaciones. Fue una labor
de regeneracion y readaptacion de espacios. Dise -
namos desde el mobiliario y los lockers, hasta las
literas y camas. Trajimos un disenador gralico para
hacer el branding. En si fue una colaboracion de
artistas con un resultado espectacular. La fachada
fue un reto que resolvimos con un software su-
per sofisticado v la impresionante labor del tabla -
roquero. La fachada es como un origami, lleno de
pliegues. Era como un rompecabezas y numeramos
cada pieza, el bastidor de herreria, el bastidor de
tablaroca y hasta los colores.

Un proyecto mas reciente es el de Casa AR. Fue
una remodelacion de una residencia construida
en los aflos 80. Incluia un desafio especial pues se
querian adaptar o incluir piezas viejas. El reto fue



Hostal la Buena Vida

COmo renovar esas estructuras viejas para
darles usos nuevos. Las areas publicas te-

nian mucho espacio mientras que las dreas
privadas eran muy reducidas, tuvimos que
Intervenir esos espacios para generar ma -
yor apertura y lograr mejor comunicacion
visual entre todas las dreas de la casa. Ade -

mas, la decoracion, los cuadros, el arte v los
colores, lodo tuvo que hacerse de cero y con
el mismo estilo.

ROMPIENDO TENDENCIAS

Después de echarle un ojo a estos ejem -
plos de la obra de José Lew y ARCO, nos
preguntamos si hay alguna paleta de ma-
teriales recurrente o con la que prefieran
trabajar. "La paleta de materiales va de
acuerdo con cada proyecto y de la mano

Hostal la Buena Vida
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Casa AR

CASA AR

Lo casa se encuentra desplantada
al centro del terreno de forma
irregular y completamente
rodeada de jardin por lo que en
todas las dreas se privilegio |a
relacion interior-exterior. Se decidio
conservar el acabado ariginal en

el exterior, gue es tabigue de
demolicion y se combino con ldmina
acanalada color negro aluzinc en
las nuevas dreas para lograr el
contraste de |los dos proyectos,
haciendo evidente el nuevo
contenedor gue se integra a la
construccion existente,
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con la funcion del mismo. Ahora mismo hacemos remo -
delaciones de colegios. Ahi, hay un tema de durabilidad
de los materiales, hay que buscar los que aguanten mas,
que lengan mas garantia y, de prelerencia, que sean eco-
logicamente sustentables. Esa palela, ademas, debe ajustar -
se a un presupuesto. En casi todas las escuelas que tra-
bajamos, el dinero viene de un donativo que los mismos
padres aportan. Estas escuelas hacen un gran esluerzo por
darles a sus estudiantes mejores instalaciones, por eso, hay
que cuidar cada peso. Tenemos que saber muy bien en qué
y como gastamos el presupuesto para que la obra nos dure
mas. Por eso, yo dirfa que la paleta de materiales no es un
tema de tendencia”.

UN MUNDO MATERIAL, SIN MATERIALES

Hablando de materiales, le pedimos a Jose que nos platique
un poco acerca de como les ha ido con la actual crisis global
de suministros y materia primas. "Los tiempos de entrega
se han complicado mucho. Antes, las cosas se entregaban
en 2 o0 3 dias. Ahora, pueden tardarse hasta 6 semanas y a
las 2 semanas te hablan para decirte que no van a poder
entregarte en 6, si no en 8 semanas. Esto complica mucho la
programacion y la logistica”.

Ademas, los precios han subido. Nadie quiere amarrarse a
proyectos largos o a mediano plazo porque los proveedores



Casa AR

no pueden sostener los precios porque cada semana sube
el acero o algun otro material. Nosotros hemos tenido que
adaptarnos, cambiamos nuestro departamento de compras.

ra tenemos que ver y comprar productos de manera
diferente por la complejidad actual de la proveeduria. Hace
poco nos sucedio algo con un material para unos banos.
Fran 200 melros cuadrados y de repente se acabo el mate-
rial. No volverian a surtirlo hasta en 2 ¢ 3 meses. No podia-
mos esperar tanto, asi que preguntamos por otras opciones
v no habia existencias. Le pedimos cualquier loseta en color
negro o gris oscuro que anduviera alrededor de los 150 p
sos. Lo que hicimos en ese caso ya no fue especificar lo
que necesitibamos para nuestro proyecto; mds bien, es-
tabamos escogiendo entre lo que habia. Aunque las crisis
siempre traen areas de oportunidad, la pandemia le ha
pegado muy fuerte a todos los proveedores”.

CAMBIOS REPENTINOS
Para seguir en la linea del mundo actual, vertiginoso e
impulsivo, que se reinventa todos los dias, le preguntamos
mo se estan modificando la arquitectura y la experien -
cia del espacio en la actualidad. "Creo que la arquitectu -
ra v el interiorismo, experimentan constantemente esos
cambios. Es una profesion que tiene esa adaptabilidad. Va
gresando con la manera de vivir de los usuarios y
con su forma de interactuar con los espacios, ya sean de
trabajo, vivienda o recreacion. A partir del d, ha ha-

Casa AR
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Penthouse Torre B, Residencial Las Nubes

SERFIMEX

bido muchos mas cambios o han sido mas
significativos, precisamente por adaptarse a
las normas de salud y sana distancia. Te-
ner que hacer esos cambios, afecto a toda
la industria. Quienes trabajan en oficina,
ya no pueden ir a la oficina y tienen que
adaptar sus espacios en casa para trabajar.
ni ellos, ni dicho espacio estaban prepara -
dos".

La arquitectura siempre se adapta, busca

nue tendencias y maneras de cot

entre los diferentes usuarios con 1os

cios, con el mobiliario, con los ac

Pero, esto ha sido mas marcado desde el

Covid. Ahora todo mundo es mas cons-
Penthouse Torre B, Residencial Las Nubes ciente porque todo esto fue a fuerza, por

decirlo asi. Fueron cambios impuestos.

"Seguimos siendo una empresa familiar gue cuida Cios se
mucho su equipo vy se esfuerza por contar con Vven espantosos porque no tuvieron tiempo

gente valiosa, o gue no es facil ahora”, de ser disenados. De la noche a la manana,
aparecieron por todas partes mamparas de

acrilico, dispensadores de gel, termomelros.
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Marriott Fairfield Inn and Suites Aguascalientes

Esas cosas fungieron como parches ante la emergencia
sanitaria. Nadie penso en el espacio pez se, todo fue im-
puesto y tuvimos que adaptarnos’.

ARQUITECTURA VIVA

En caso de que dicha capacidad de adaptacion le funcio-
ne a la especie humana -y sus arquitectos-, y supere la
actual crisis, le preguntamos si es que algo debe cambiar
tambien en nuestra vision de la arquitectura futura. "No
debemos perder de vista que la arquitectura se vive. La
arquitectura no son renders. Hacer un render no es saber
proyectar. Esa es una excelente herramienta de visualiza -
cion, pero también es importante expresar la idea en un
croquis, por no hablar de que también hay dreas como la
administracion, que también son vitales para cualquier
proyecto. Nosotros somos desarrolladores, constructores y
proyectistas. Hay despachos que solo se dedican a hacer
proyeclto y olros solo construyen y esla bien, pero mi
sugerencia es que lambién se contemplen esas otras dreas
de la profesion”.

Para finalizar nuestra charla con José Lew, le pedimos que
nos describa sus gustos o preferencias arquitectonicas vy,
ademas, nos revele quicénes son sus arquitectos favoritos

Yeshiva Kéter Tora

o mayores influencias. "No me gusta catalogar las cosas,
pero creo que nos hemos vuelto obsesivamente funciona -
les. Nos enfocamos en que todos nuestros proyectos fun -
cionen muy bien, antes que nada. O seq, se liene que ver
increible, debe tener buen uso y buenos materiales, pero,
sobre todas las cosas, liene que funcionar. El ser humano
usa el espacio, lo va a caminar diario, se va a sentar y
habitard esos espacios. En ese sentido, me gusta decir que
nos clavamos mucho en el funcionalismo. En lo personal
me gusta tambien mucho la arquitectura vanguardista y
tambien la organica, pero no te puedo decir que es la
arquitectura que hacemos en el despacho”.

Me gusta mucho la obra de Renzo Piano, de Norman
Foster o de Tadao Ando, mas que la de Frank Gehry
o de Zaha Hadid, a quienes admiro muchisimo, pero
siento que ese tipo de arquitectura pasa de moda e in-
cluso puede llegar a ser cansada. En el despacho, siem -
pre tratamos de que nuestros proyectos sean atemporales.
Que pueda pasar el tiempo y no se vea viejo, que el ma-
terial perdure y siga viendose bien. Que envejezca bien,
de acuerdo con el contexto urbano. En pocas palabras,
que permanezca’.

Asi, con la idea de permanencia, esperamos mientras tan -
to nuestro siguiente numero, para continuar conversando
con otro talento ejemplar de la arquitectura actual.
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Si bien hay muchas especies
de maderas duras aptas para
pisos, y cada una tiene su
propia apariencia y belleza,
todas comparten una cosa en
comun; necesitan un acabado
protector, para mantener su
apariencia en el mejor de los
estados,

s

a sea gque necesitemos proteger

un nuevo piso de madera o se

pretenda dar mantenimiento a

uno ya instalado, la seleccién de

la capa superior de proteccién
es importante. Si bien hay muchas espe-
cies de maderas duras aptas para pisos,
y cada una tiene su propia apariencia y
belleza, todas comparten una cosa en co-
mun: necesitan un acabado protector, para
mantener su apariencia en el mejor de los
estados.

Aungue la madera es un material natural,
poroso y adaptable a las condiciones de
temperatura y de humedad del entorno en
el que se instala, lamentablemente, sin un
recubrimiento adecuado, puede secarse,
agrietarse, perder su tono natural y dete-
riorarse. Ademas, si se expone a cambios
repentinos, como periodos de alta hume-
dad y sequia, puede terminar hinchdndose
o pudriéndose.

RECUBRIMIENTOS

Cuando se instala un piso de madera, una
de las decisiones finales que debera to-
marse es el recubrimiento de la nueva su-
perficie, el cual, se trata de una sustancia
liquida, aplicada a la madera, que forma
una capa para proteger el piso, de rayones,
rozaduras, derrames y dafos por agua. En
altima instancia, el acabado puede ayudar
a mantener la belleza de la superficie de
maderay a prolongar su vida (til.

En la actualidad, hay varios tipos de aca-
bado que se utilizan para proteger los pi-
sos de madera dura: barniz de poliuretano
a base de agua o de aceite, recubrimientos
de aceite naturaly recubrimientos de cera.

BARNIZ DE POLIURETANO

Los barnices crean una capa transparente,
a través de una pelicula aplicada en la su-
perficie que cubre los poros de la madera,
resaltando sus vetas y sus colores natura-
les. De ese modo, es producido a base de
aceites, secantes y resinas sintéticas.

Ahora bien, el poliuretano es un material
plastico o polimero, que se usa en muchos
tipos de aplicaciones. Cuando es usado en
un acabado para pisos, se aplica como un
liquido que se secay se endurece para for-
mar una capa superior protectora, la cual
es resistente a la humedad en un piso de
madera dura.
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Durante afios, el poliuretano a base de aceite fue el estan-
dar en acabados para pisos de madera, pero el poliureta-
no a base de agua lo esta reemplazando, como uno de los
tipos de acabado mas populares, debido a que ofrece un
aspecto suave y lustroso, con una gran variedad de niveles
de brillo.

Ademas, el acabado de poliuretano a base de agua seca ra-
pidamente y se vuelve resistente al agua una vez que las
resinas del barniz se han endurecido. AL momento de se-
carse, este recubrimiento tiene un acabado transparente,
que no alterard ni oscurecera el color natural y tampoco el
color de las manchas de los pisos de madera.

Pese a que los primeros productos de poliuretano a base
de agua no eran tan duraderos y fuertes, como sus con-
trapartes a base de aceite, los avances en las técnicas de
fabricaciéon ahora han hecho que sea tan fuerte, o incluso
mas, que los acabados a base de aceite.

En contraparte, es probable que los rayones mas pequefios
sean muy visibles con un acabado de poliuretano a base
de aceite o de agua, es decir que cualquier interrupcién de
la superficie lisa del poliuretano llamara la atencién sobre
la marca, especialmente en pisos con niveles més altos de
brillo.

ACEITES

Los aceites naturales mejoran la durabilidad de la madera
y permiten que el piso se repare facilmente si se dafia. Algo
muy importante a considerar, es que los poliuretanos brindan
una barrera duradera, pero a la par, cada vez que se aplica,
dicha barrera consume una capa de madera. Por ello, en el
mejor de los casos, se recomiendan de tres a cuatro lijados en
la vida Gtil del piso, antes de que se deba reemplazar.
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En cambio, un acabado de aceite penetra en las fibras de
la madera para endurecerlas, pero sin alterar su belleza
natural. Entonces, sin una pelicula visual en la superficie,
los suelos aceitados se distinguen por su elegante pati-
na y también son reparables y faciles de cuidar, puesto
que un suelo aceitado nunca necesitara ser lijado y sélo
requiere de aplicaciones regulares de un aceite de man-
tenimiento, para nutrir la maderay devolverle el brillo.

Por lo tanto, el aceite natural que se usa para dar acaba-
do a los pisos aceitados, estrictamente no es un reves-
timiento de superficie, sino que esta disefiado para fu-
sionarse con el piso, al penetrar, unirse y endurecer las
fibras de la madera.

CERA

La cera artesanal no posee recetas fijas, porque cada insta-
lador tiene una propia, con las proporciones a su gusto; in-
cluso, es posible alterar las cantidades de los ingredien-
tes segln el tipo de madera. Aln asi, la mayoria de las
ceras llevan en su composicién: cera de abejas y esencia
de trementina (aguarras).

La ceraresulta ser la ideal para un acabado de bajo brillo.
Ademads de ser capaz de penetrar en la madera, es facil
de aplicar y de retocar; no contiene tantos COV's (Com-
puestos Organicos Volatiles), por lo que su olor es mini-
mo, y puede combinarse con algun tinte.

Durante cientos de afios, la cera ha sido el acabado pre-
ferido para pisos de madera dura, mucho antes del de-
sarrollo de los acabados de poliuretano en la década de
1960. Inclusive, hoy en dia, sigue siendo una opcién popu-
lar para casas de valor histérico y también es elegido con




frecuencia por los aficionados al bricolaje, quienes optan
por pisos de madera con apariencia naturaly bajo brillo.

Cabe sefialar que la cera a veces amarillea u oscurece con
el tiempo, en esa circunstancia, para reemplazar el en-
cerado por un barniz de poliuretano, debera de quitarse
completamente la cera del piso.

GOMA LACA

La goma laca es un barniz tradicional, que se comercia-
liza en diferentes formatos: escamas, barritas o diluido y
listo para aplicar. Se compone de una resina organica, se-
gregada por un insecto de color rojo (Laccifer lacca), que
habita en el sudeste asiatico.

Frente a otros materiales, su principal ventaja es su ma-
yor resistencia y la alta proteccién que brinda a las su-
perficies. No obstante, su proceso de aplicacién es lento
y laborioso. Asimismo, debido a que esta resina es fabri-
cada en diferentes tonos, los cuales corresponden a las
distintas especies de madera, es fundamental aplicar un
tono mas oscuro que el de la superficie, para asi asegurar
un buen acabado, con el que se acentuara el veteado de
la madera, proporcionando mucho brillo.

Aunque es posible trabajar con brocha, se aconseja ha-
cerlo con mufiequilla (pieza de trapo para barnizar), ya
que evita la aparicién de surcos y marcas originadas por
el pincel. Entonces, con la ayuda de la almohadilla de al-
goddn, hay que extender capas de laca muy finas.

Este producto naturaly sostenible también es facil de re-
parar o de retocar, y se adhiere bien a las maderas tropi-
cales aceitosas. La goma laca se seca de forma natural
con un tinte anaranjado y un acabado de alto brillo, aun-

En Ultima instancia, el acabado puede ayudar
a mantener la belleza de la superficie de
madera vy a prolongar su vida util,

que puede blanquearse o tefiirse, o bien, mezclarse con
alcohol extra desnaturalizado, para crear una superficie
mas mate.

Es importante recordar que, la goma laca permite pulir
cera sobre ella, pero repele los acabados de poliuretano;
por consiguiente, si se trata de un cambio en el acaba-
do del piso, primero, deberé de retirarse por completo la
goma laca.

STAIN

El protector de madera conocido como stain, a base de
agua o de solvente, es un embellecedor, compuesto por
aditivos que extienden la vida (til de la madera que se
encuentra expuesta a ambientes extremos y agentes ex-
ternos; ademas, estd reforzado para que el color natural
de este tipo de pisos perdure mas, gracias a la proteccion
UV que aporta.

Para su eleccién, es importante considerar que, cuando
su elaboracién es a base de solvente, el stain permite que
la absorciény el secado sean mas rapidos, mientras que,
cuando es un producto a base de agua, resulta ser ami-
gable con el medio ambiente y seguro para uso industrial
y residencial.
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_ Muebles y
- Accesaorios de

Desde el espacio de almacenamiento
v ¢l flujo de trabajo, hasta los
clectrodomasticos v acabados, hay
una gran variedad de decisiones que
tomar; para especificar los muebles y
accesorios de la cocina.
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ace tiempo, la cocina era
un espacio alejado de
las estancias principales,

caodtico, frecuentemente

sucio e impregnado de
olores. Hoy, se trata de un espacio
funcional, que despliega disefio, aper-
tura y belleza en todos los elementos
que la componen. Es por ello que con-
tar con un asesoramiento experto al
comienzo de un proyecto, puede eli-
minar el estrés del proceso, hacer un
mejor uso de los recursos econémicos
disponibles, asi como evitar errores
recurrentes, que soélo se identifican
con la experiencia adquirida al reali-
zar muchos proyectos.

EXTRACTORES

Por supuesto, es fundamental que las
instalaciones de plomeria, ventilacion
e iluminacién sean perfectamente pla-

neadas y construidas por un profesio-
nal, de tal manera que este importante
espacio de la edificacién goce de un
servicio eficiente y por muchos afios.

Sélo para comenzar, los olores, ruidos
y vapores deben ser bien canalizados,
especialmente en los espacios abier-
tos, ya que los aromas que se produ-
cen en la cocina pueden permanecer
e impregnar los muebles; ademas, el
exceso de humedad puede extender-
se al resto del hogar y generar moho.
Por ello, es recomendable el uso de
una campana extractora, para evitar
olores rancios en el ambiente, y de un
extractor con conductos, que trans-
portaréa las particulas en el aire hacia
el exterior, lo cual es mas adecuado
que uno sin conductos, pues su di-
sefio, en ese caso, recircula el aire al
interior a través de un filtro de carboén.

CONTAR CON UN
ASESORAMIENTO
EXPERTO AL
COMIENZO DE

UN PROYECTO,
PUEDE ELIMINAR
EL ESTRES DEL
PROCESO Y HACER
UN MEJOR USO
DE LOS RECURSOS
ECONOMICOS
DISPONIBLES.
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Entonces, especificar la cocina ideal requiere una cui-
dadosa planificacion y varias consideraciones técnicas,
porque en cada caso suelen ser distintas. Por consi-
guiente, no existe el concepto de una cocina poco atrac-
tiva, sino mas bien el de la cocina mal planeada. Asimis-
mo, la combinacién de colores y formas es importante,
independientemente de los materiales que uno especifi-
que: melamina, ceramicas, piedra, madera, etcétera. Asi,
se vuelve evidente e importante escuchar y entender al
cliente, para poder identificar con claridad, qué estilo e
imagen es la que desea proyectar en su cocina.

TRIANGULO DE TRABAJO

En el disefio de cocinas, es importante fijar determinadas
dimensiones, para lograr que el trabajo se realice con el
minimo esfuerzo posible, pero con la mayor comodidad
y méxima seguridad. Por otro lado, mas alla del estilo
o del disefio requerido por el cliente, resulta necesa-
rio definir cierta modulacién, que permita optimizar el
rendimiento. Para lograrlo, existe una serie de estudios
que han definido tres zonas esenciales en la cocina,
conocido como el triangulo de trabajo, el cual, es in-
dispensable tomar en cuenta: area de trabajo, area de
almacenamiento y area auxiliar.
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En general, el triangulo de trabajo debe mantenerse en
una relacion fluida, evitando las circulaciones cruzadas
cuando hay mas de una persona trabajando. Ademas,
la distribucion de las areas y sus medidas siempre se
relacionan con los artefactos y, en algunos casos, con los
herrajes disponibles en el mercado.

Area de trabajo. Consiste en el espacio donde se en-
cuentra la estufa, el horno, el microondas, el fregadero
y el meson, es decir, se trata de la zona para la prepara-
cion de alimentos.

Area de almacenamiento. En la distribucién de una co-
cina, esta area puede ser en frio, debido al uso de un
refrigerador y congelador, o pueden utilizarse espacios
de almacenamiento a temperatura ambiente, tanto para
guardar la despensa, como para acomodar los enseres
de cocina y aquellos equipos que no se usen con fre-
cuencia.

Area auxiliar. Se identifica por todo el mobiliario que se
usa para servir comidas informales y que también se utili-
za como espacio para la preparacion de alimentos. Por lo
tanto, en esta zona, se encuentran las islas y peninsulas
de la cocina.



Especificar la cocina
ideal requiere

una cuidadosa
planificacion y varias
consideraciones
tecnicas, porgue en
cada caso suelen ser
distintas.

ENCIMERAS
Cubierta, encimera o barra de cocina, son algunas de las denominacio-
nes que recibe el complemento liso que es colocado en las cocinas. Sue-
len ser superficies rigidas y resistentes, para soportar las altas tem-
peraturas que adquieren los utensilios de cocina tras la coccion de
los alimentos, y también para soportar eventuales golpes, ralladuras
y cortes, ademas de poder resistir los elevados pesos de las ollas,
cacerolas y otros recipientes.

Una encimera de altura mayor corresponde a la que es ideal para trabajar
de pie, sin perjudicar la espalda de quien cocina, mientras que una de
altura menor resulta ser la adecuada para la preparacion de comidas
informales, pues su altura sera conveniente para una persona que esté
sentada.

ISLAS Y PENINSULAS

En una cocina, la isla es un mueble que se encuentra aislado, por todos
sus lados, del conjunto de los muebles principales de la cocina. Las di-
mensiones de la isla, ancho y largo, dependen del espacio que esté dis-
ponible entre los muebles centrales, aunque debe mantenerse un espacio
de circulacion a su alrededor, para el buen funcionamiento de la cocina
en general. En tanto que su altura, debe ser similar a la de las encimeras
de la cocina.

Por otro lado, una peninsula se forma cuando, en una de las ramas de la
cocina, sale un mueble a manera de extension.
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FREGADERO

El ancho del fregadero debe encajar de manera segura 'y
centrada dentro del gabinete, incluyendo el espacio para
el voladizo del borde del fregadero. Ademas, es impor-
tante considerar el tamafio de la encimera de cocina, asi
como el uso principal del fregadero. Por ejemplo, si el
uso de la cocina sera intenso, necesitara un espacio para
lavar ollas y sartenes mas grandes, por tanto, un fregade-
ro mas grande con cubetas mas profundas sera Util; sin
embargo, un fregadero grande puede generar proble-
mas de construccion y de mantenimiento en un espacio
de encimera pequefo.

GRIFOS

La mayoria de las personas eligen un grifo basandose
Unicamente en la apariencia. Si bien es cierto que es
fundamental el disefio del grifo, lo mas importante es la
calidad de éste, la cual estara siempre en concordancia
con su precio. Algunos de los puntos esenciales al mo-
mento de seleccionar un grifo de cocina son: la altura y
el alcance del surtidor; los pulverizadores desplegables
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frente a los convencionales; el numero de agujeros en el
fregadero y los mangos simples o multiples.

Cabe considerar que un grifo de cocina puede ser mon-
tado en fregadero, en cubierta o en pared. Siendo las
instalaciones montadas en pared, las mas adecuadas
para fregaderos de un solo lavabo, mientras que las
instalaciones montadas en plataforma son mejores para
los fregaderos de granja y para los integrados, lo cuales
también se conocen como fregaderos bajo encimera.

La gran mayoria de los grifos tienen acabados en cromo
pulido, niquel satinado o bronce. Todos ellos son dura-
deros y mantienen su buen aspecto durante afios, pero
algunos son mas perdurables que otros, aunque se reco-
mienda utilizar un acabado que coincida con los herrajes
de los gabinetes cercanos, toalleros, etcétera. En todo
caso, el cromo es el acabado mas duradero y el mas facil
de mantener limpio, por eso siempre ha sido el favorito
para las cocinas comerciales y los bafios publicos.




En cuanto a los acabados de niquel, generalmente, se
etiquetan como "cepillado”, "satinado" o "acero inoxida-
ble", tienen un brillo opaco y son duraderos; sin embargo,
son propensos a las huellas dactilares y a las manchas
de agua, por lo que resultan mas dificiles de mantener
limpios. Es por eso que algunos tienen un revestimiento
que reduce las manchas, aunque dicho revestimiento no
es tan duradero como el metal y puede astillarse o des-
gastarse.

ELECTRODOMESTICOS

Durante su eleccion, es importante establecer el niumero y
el tamafo de los electrodomésticos, con el fin de no aba-
rrotar la encimera, y asi, tampoco reducir el espacio asig-
nado al érea de trabajo. Asimismo, no hay que suponer
que los electrodomésticos seleccionados encajaran per-
fectamente en su disefio.

Ademas de las dimensiones estandar, es importante me-
dir el espacio libre que necesitaran los electrodomésticos
para abrirse, de tal modo que no impidan el acceso a los
cajones o choquen entre si.

Dado lo anterior, desde cambiar el hervidor por un grifo de
agua caliente, hasta equipar los gabinetes con un espacio
para empotrar el microondas, lo mejor es considerar la in-
tegracion, mucho antes de finalizar el disefio de la cocina.

RECOMENDACIONES FINALES

e | as cocinas son areas concurridas y de mucho tréfico,
por lo que deben seleccionarse pisos que sean resis-
tentes y con un acabado antideslizante. Los materiales
delgados y baratos no duraran, especialmente cuando
soporten el peso de electrodomésticos pesados.

e En lugar de guardar todo en armarios y cajones, se
puede crear un area de exhibicion para articulos practi-
COS Y piezas interesantes. Por tanto, agregar un conjunto,
cuidadosamente seleccionado, de accesorios vibrantes,
lograra levantar el animo.

e Para obtener una apariencia elegante y personalizada,
pueden integrarse accesorios de cocina inusuales, ya
que causan una impresion instantanea, o de acuerdo a la
eleccion, pueden coordinar el color.

e Si los accesorios son bien elegidos, es posible crear un
fuerte punto focal. Para ello, pueden utilizarse luces col-
gantes, persianas, obras de arte o azulejos decorativos
de gran tamafo.

e Para crear una zona de exhibicion, basta con reunir
una serie de accesorios bonitos a lo largo de un estante
abierto o en alguna superficie de trabajo.
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CASA M

Paz y armonia

Fn palabras de la arquitecta Lopez Duplan, la Casa M es un proyecto que genera
muchisima paz: "Con este provecto buscamos que el usuario disfrute de paz y armonia,

gracias a la comunicacion con la naturaleza’.

Entrevista: Enrigue Sanchez

onversamos por teleconferencia con la arqui-

tecta Claudia Lopez Duplan, para conocer mas

acerca de la Casa M, una residencia de descanso

ubicada en Malinalco, Estado de México, la cual,

es un proyecto del despacho Lépez Duplan Ar-
quitectos, realizado en el afio 2017.

La Casa M se distribuye en dos generosos niveles, que
separan las areas publicas de las privadas, con el obje-
tivo de aprovechar al maximo la comunicacién entre el
interior y el exterior, privilegiando en cada espacio las
magnificas vistas. Mismas que se enriquecen, debido a
que también goza de un amplio jardin que la rodea vy li-
mita, ademds de un pequefio estanque en la parte mas
baja del terreno.

DECISIONES INICIALES

La arquitecta Lopez Duplan nos cuenta cémo surge este pro-
yecto y cudles fueron los retos iniciales: "De entrada, selec-
cionamos entre varios terrenos, analizamos cudles eran los
pros y los contras de cada uno -y ya cuando se eligié-, lo
siguiente consistié en analizar cudles serian las necesidades
de esta casa en particular, es decir, cémo la iban a vivir, cémo
la iban a manejar. Por eso y debido a que el entorno es tan
bonito, se procuré que la casa no protagonizara, sino que los
espacios tuvieran una conexién entre elinteriory el exterior”.

A saber, Lépez Duplan Arquitectos fue fundado en el 2008,
con el propésito de crear espacios que establezcan una co-
municacién con sus habitantes, pero que a su vez transmi-
tan su estilo de vida. En todos sus proyectos, el material mas
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importante es el espacio mismo, para el que buscan el
balance ideal entre cada una de las areas: la luz natural
y la artificial, los colores, las texturas y todo lo necesario
para producir el espacio adecuado para cada uno de sus
clientes.

CONTEXTO NATURAL

La Casa M fue ubicada en la parte mas alta del predio, pues
asi se puede apreciar la extensidon del valle. Las sencillas
lineas de su disefio se integran al contexto, gracias a la ati-
nada seleccién de los materiales, al igual que la neutrali-
dad de las diferentes tonalidades. Junto a ello, dos amplias
terrazas y una alberca dan forma a las principales areas
exteriores, a las que se suman una plataforma a lado del
estanqguey una serie de patios que rodean a la casa, dando
remate a las vistas desde el interior.

Para armonizar a la perfeccién, la naturaleza del lugar
cuenta con abundantes piedras y una vegetacién de cac-
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téceas y suculentas. Por este motivo, en la entrada de la
casa se mimetiza el disefio con el contexto natural del
predio, aprovechando el terreno pedregoso.

Alrespecto, la arquitecta comenta: “Se pusieron muchisi-
mas cactdceas y suculentas, porque este tipo de plantas
van con el disefio de la Casa M. No obstante, después de
observar el interior, hay que marcar una diferencia es-
tando en el centro de la casa y voltear hacia el otro lado,
porque ahi podrds encontrarte con toda la vegetacién,
gue no tiene nada que ver con lo que has admirado an-
teriormente”.

DESCRIPCION ESPACIAL

Asimismo, le pedimos a la arquitecta Lépez Duplan que
nos hiciera una descripcién del disefio y del flujo de los
espacios: "Elingreso a la Casa M es por la parte del jardin
que tiene cactaceas. Una vez que se cruza este patio, lo pri-
mero que encuentras de frente es un muro de metal, el cual,
porta una pieza de arte que puede abrirse o cerrarse.




Detras de tal cuadro existe una televisién, de manera que
su presencia es discreta, porque lo Gltimo que quieres en un
. , espacio asi, es tener una television tan aparente, sobre todo
Las sencillas lineas de porque normalmente se usa poco”.

su disefo se integran Continuando: "Ya ubicados en medio del espacio principal,
al contexto, nglCiClS a pueden verse dos ventanas: por un lado, se aprecia toda la
lg atinada seleccidn de vegetacion de cactaceas, y por el otro, un panorama con la
, , alberca, toda abierta. Para el desarrollo de esta parte, tam-

los motemoles, al |gUG| bién el terreno fue importante, ya que el disefio de la alberca
gue la neutralidad se hizo a partir de la forma natural del entorno, es decir que
: se tomaron las mismas curvas de nivel que ya tenia el suelo,

de los diferentes lo cual marcé una diferencia importante entre la parte altay

tonalidades. la parte baja de la propiedad, por lo que ademas, justamente,
permitié que la alberca se utilizara como una excelente divi-
sién de estos dos espacios”.
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‘Finalmente, en la sala hay un ventanal enorme, que
puede abrirse completamente -al igual que la ventana
de atras-, integrando los dos espacios, o sea que desa-
parecen todos los cristales. Cabe destacar que también
la Casa M cuenta con una terraza exterior, donde se en- "En la sala hay un ventanal
cuentra otra cocina, desde la cual puede abrirse o ce- enorme, que puede abrirse
rrarse la cocina interior, a través de un muro de metal, .

que tiene casi cuatro metros de largo, para integrar am- complemmente —al IQIU[]\
bas cocinas. En conjunto a la cocina exterior, ademas de gue la ventana de atras-,

la terraza, hay un bar, fogones, una zona de asar, sala integrondo los dos ESDGUOS,

y un comedor; por tanto, es considerada como la parte d d
mas importante de la casa, pues es el espacio que mas 0 sed gue desaparecen todos

se utiliza. Otro punto que vale destacar es que la casa los cristales",
se percibe mucho mas grande de lo que realmente es,

gracias a que explotamos el interior mediante las enor-

mes ventanas que la comunican con el exterior.

46 MEJORES ACABADOS



PROCURAR ESPACIOS INTERIORES
Para Lépez Duplan, la crisis sanitaria por el COVID-19 ha
generado demasiada ansiedad en la gente, razén por la
gue recomienda que los arquitectos pongan mucha aten-
. ‘ ‘ cion, sobre todo en aquellos espacios limitados. “Mucha
Con frecuencia, le pido gente tiene la suerte de contar con espacios grandes
a mis clientes gue me donds nlo tienen problema. Aqui lo mas C(C)Implicdado es
‘ . cuando las personas no tienen un espacio adecuado para
DIEFI"HHZGD [ODOFEF como trabajar, o tienen que compartirlo entre varias personas;
VIven su espacio, pdard ahi, es donde los arquitectos nos deberiamos enfocar
descubrir cudl es su para apoyar —en especial en temas del espacio int’erior—,
y para ayudar a que estos tiempos sean mucho mas con-

fortables para las personas”.

dinamica, cudl es su forma
de vida, como manejan cada
espacio”,

Aunado a ello, le pedimos a la arquitecta que nos descri-
biera la forma de trabajar de su despacho de arquitectu-
ra. Por lo que nos comenté el punto clave para cada uno
de sus proyectos: la busqueda del estilo de vida del usua-
rio. De modo que hay que descubrir si el cine, la musica,
la lectura o la cocina, son lo importante para el cliente,
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En los interiores de
la Casa M destacan
los pisos de
madera vy de piedra,
enfatizando esa
atmosfera natural
gue da sentido @
todo el proyecto,

ademas de indagar sobre la forma en que desean
compartir sus gustos en el espacio. “Con frecuen-
cia, le pido a mis clientes que me permitan cono-
cer como viven su espacio, para descubrir cual
es su dindmica, cudl es su forma de vida, cémo
manejan cada area, cdmo les gustan las cosas en
el bafio, en la recamara, y asi, sucesivamente, en
cada uno de los espacios”.

INTERIORISMOS DE LA CASA M

En los interiores de la Casa M destacan los pisos
de maderay de piedra, enfatizando esa atmdsfe-
ra natural que da sentido a todo el proyecto. El ac-
ceso al area privada es un salén familiar con una
agradable sala, un pequerio comedory una terra-
za que hace las veces de un vestibulo y ordena
la circulacién hacia las recamaras. Sin embargo,
la recamara principal destaca por sus generosos
espacios, la atencién a todos los detalles y las co-
modidades se ensalzan con una hermosa vista,
que invita a sofiar aun con los ojos abiertos.

Por supuesto, era necesario hablar de los mate-
riales, entonces le preguntamos a la arquitecta
por aquellos materiales que seleccionaron para
los acabados de esta casa: "Gran parte de la casa
esta diseflada con pisos de barro en un forma-
to bastante grande, ya que, al estar cerca de un
pueblo, la intencién fue dotarla de ese toque ris-
tico. No obstante, se cuidé que, econdmicamente,

los acabados fueran muy buenos y bien integrados; por
ejemplo, hay ciertas cosas en las que no se escatima,
porgue son las que te van a dar ese toque especial,
pero hay otras con las que es valido decir: puedo te-
ner esto y puede ser igual de bueno que aquello con
un costo menor. No debemos olvidar que no siempre lo
bueno tiene que estar peleado econédmicamente con la
calidad de las cosas".

Para enfatizar lo anterior, agregd que “Todas las puertas
son de madera reciclada, lo cual le da un toque muy padre
a la casa. Ademas, sobre las zonas donde se prevé mas
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circulacion, se instalaron los pisos de barro, mien-
tras que en las zonas de las habitaciones -donde ya
no vas a entrar mojado, lleno de lodo en las botas-,
se instalaron pisos de madera en colores claros,
para promover una sensacion de ligereza, permi-
tiendo que el usuario pueda ver todo lo que hay en
el espacio. Por el contrario, en los bafios se instala-
ron placas de marmol, que contrastan con los muros
completamente forrados de madera reciclada, pero
que a su vez combinan y aportan calidez al espacio”.

Casi para finalizar, también le preguntamos a la ar-
quitecta acerca de las colaboraciones externas en
su estudio: “Trabajamos en equipo y escuchamos a
todos, aungue puedo decirte que somos un despa-
cho pequefio, incluso me gusta decir que somos un
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despacho boutique, algo muy personal, pues nunca
vamos a poner algo que no nos guste, o a proponer
algo de lo que no estemos convencidos sélo por com-
placer al cliente. Buscamos el balance donde él esté
contento y nosotros también”.

Para Lépez Duplan Arquitectos, una caracteristica
muy importante de sus proyectos residenciales y co-
merciales es poner atencién a todos los detalles, lo
cual comienza con fomentar la armonia de todos los
espaciosy concluye con el disefio de mobiliario especial.
“Hay que investigar y sentir los materiales. Para mi, los
materiales son una de las cosas que no creo que puedan
escogerse en catalogos. Hay que tocarlos, hay que ver-
los; dificilmente, los puedes escoger sin sentirlos".









ESTUCADO

Técnica Milenaria

L estuco es un material divertido. Cuando se aplica
enosuforma mds suave v blanca, es la cara de la
simplicidad modernista, apenas esta alli. Fn el otro
extremo, es intensamente tactil, aspero v granulado.
dspero v granulado.

Por Cesar Perales

demas de ser uno de los materiales de construccién mas
comunes, el estuco es una técnica y al mismo tiempo una
categoria de materiales. Quizas lo primero que viene a la
mente cuando pensamos en estuco es que se trata de un
material en forma de polvo fino, color blanco, con el que
se prepara una pasta y que normalmente se utiliza como recubri-
miento en los murosy techos. Pero es mucho mas que eso, los usos y
posibilidades del estuco van mucho mas allé. Nos sirven para cubriry
decorar una gran variedad de superficies asi como diversos elemen-
tos arquitectdnicos o artisticos; como molduras, columnas, relieves,
esculturas, etcétera, otorgando distintas texturas y acabados.

Elrevestimiento de estuco es una mezcla de cemento Portland, arena
y agua. No es radicalmente diferente del concreto. Se aplica en una
combinacién de capas con una base estandary una capa de acabado
refinado. Pueden incluir pequefios guijarros para agregar textura o
hacerse con acrilico para obtener mas opciones de color. Se pueden
agregar recubrimientos adicionales para proteger o restaurar la su-
perficie. En la mayoria de las ocasiones los estucos se utilizan para
cubrir materiales menos atractivos como el concreto, bloques, ladri-
llos, adobe, entre otros.

ORIGEN DE LA TECNICA

Al ser un material tan versatil, se adapta facilmente a cualquier tipo o
estilo de construccién o época. Hay muchas clases de estucos, pero
el més famoso es el veneciano, también llamado “lustro veneciano”.
Es un revestimiento que se desarrollé en Venecia, Italia a comienzos
del siglo XV. Su acabado es plano y brillante como un marmol pulido,
con diferentes tonalidades de color. El estuco veneciano es eléastico,
tiene una gran resistencia y se aplica con facilidad.
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Uno de los
principales atractivos
del estuco es su
versatilidad, Puede
tomar cualguier
color y adaptarse
a cualguier forma,
desde cajas planas
hasta fantasias
doblemente
curvadas.

Los romanos utilizaron el estuco
en sus construcciones basados en
los conocimientos heredados de la
antigua Grecia, que méas tarde fue-
ron reutilizados durante la época
del Renacimiento a modo de com-
plemento arquitecténico en los pa-
lacios franceses. En los muros de
los templos se solian pintar figuras
con estuco blanco; mientras que
el estuco coloreado se usaba en la
decoracion de castillos y palacios.
Durante esta época se perfeccio-
naron un gran nimero de técnicas,
que mas tarde se difundieron entre
los artesanos y maestros por toda
Europa, quienes posteriormente lo
llevarian a América. Histéricamente,
el estuco era el mismo material que
el yeso. En algunos idiomas, todavia
hay una sola palabra que cubre am-
bos materiales. Hoy en dia, el yeso
se usa principalmente en el interior
y el estuco en el exterior.

CARACTERISTICAS

DEL ESTUCADO

Uno de los principales atractivos
del estuco es su versatilidad. Puede
tomar cualquier color y adaptarse a
cualquier forma, desde cajas planas
hasta fantasias doblemente curva-
das. Las ventajas del estuco es que
es un revestimiento de gran calidad,
de larga duracién, resistente a la
humedad, de mantenimiento facil,
dificil de ensuciar y facil de limpiar.



Mas flexible que el yeso y por tanto menos propenso a
grietas, es de estilo moderno, textura suave al tacto, bri-
llante, en gran variedad de colores y ademas los acabados
que se pueden conseguir son mas baratos que el material
que imitan. Las desventajas del estuco son que es que re-
sulta mas caro que la pintura comun, ademas de que debe
aplicarse sobre superficies muy lisas y bien terminadas.

TIPOS DE ESTUCO

Estucos clasicos tradicionales. Los realizados con las
técnicas y materiales que se utilizaban hasta el siglo XIX,
como los estucos de yeso, marmoly cal apagada. El estuco
tradicional esté preparado con cal, arena y agua.

Estucos sintéticos. Son productos obtenidos mediante la
preparaciéony mezcla de diferentes materiales, asi como
de distintas formulaciones o composiciones quimicas ya
patentadas que se venden listas para usarse. Los estu-
cos sintéticos (también llamados EIFS por sus siglas en
ingles) fueron muy populares en los Estados Unidos en
los afios 1950.

Estucos modernos. Los estucos plasticos contienen re-
sinas sintéticas, generalmente acrilicas, que sirven como

revestimiento final y reemplazan a las pinturas. Son mas
faciles de aplicar que los tradicionales, ya que vienen listos
para usarsey se aplican en una sola capa. Usualmente los
estucos modernos estan preparados con una mezcla de
cemento portland, cal, arenay agua.

TECNICAS DE APLICACION

Estucado en frio. Es el mas usado, se aplica en exteriores
y también en interiores. Este proceso se desarrolla en una
operacion ya con el color incluido, de esta manera la su-
perficie que se logra no tiene irregularidades ni en el plano
de la superficie, ni en su coloracién.

Estucado en caliente. Este revestimiento es muy bueno
para exteriores por su fina textura, pulida y brillante; tiene
gran transparencia segun el color que se haya elegido.

Estucado al tirol aplanado. Es como el estucado en ca-
liente pero con una gran mejora en su aspecto y durabi-
lidad, ya que se aplana el tirol proyectado todavia fresco,
pero sin estar muy tierno.

Estucado imitacion a piedra. Para realizar este estuco, se
dibuja encima el despiece del aparejo a imitar con una re-
glay un punzén.
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Hoy en dia, el
yeso se usa
principalmente
en el interior y
el estuco en el
exterior,

Estucado al tirol de Baviera. Este estu-
cado lleva una capa de fondo de un mor-
tero graso con un espesor entre 4y 5 mm,
puede aplicarse una pintura de latex in-
coloro con brocha para mejorar la textura
y aspecto, y aumentar su durabilidad.

Estucado liso. Es un estucado econémico
y facil de aplicar. Por lo general se aplica
en fachadas posteriores y en patios inte-
riores.

Estucado raspado. Es como el estucado
liso, con la diferencia de que la tercera
capa aplicada es de mayor grosory con el
agregado de arido de marmol, por lo ge-
neral se aplica en interiores.

Estucado Veneciano. El estuco venecia-
no es una técnica utilizada para pintar los
muros con el objetivo de recrear el aspec-
toy brillo del marmol. Su uso es moderno,
pero los origenes de esta técnica datan
de hace 5000 afios, proveniente de algu-
nas regiones de Iran. En Venecia, el uso y
desarrollo de esta técnica se transmitid
de padre a hijo, realizando cambios y me-
joras de generacién en generacion, de ahi
la razén de su nombre.

APLICACION GENERAL

DEL ESTUCO

Lo que hace que el estuco sea un poco
complicado es que se mezcla e instala en
el sitio. No se produce en una fabrica con
ajustes cuidadosamente controlados;
estéd hecho en el campo donde cualquier
cosa puede pasar, y los arquitectos tienen
que confiar en contratistas de confianza.
Los contratistas tendran sus propias pre-
ferencias y experiencia trabajando con
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varias mezclas y acabados que dependen de las condicio-
nes locales y la disponibilidad.

Lo primero que necesitas hacer es despejar la superficie
en la que vas a aplicar el estuco con un cepillo rigido de
cerdas de alambre. Aseglrese de que la superficie esté li-
bre de todos los restos, asi como de otras sustancias que
impidan una aplicaciéon adecuada. El siguiente paso es
rellenar una bandeja de pintura con un liquido de unién.
Extienda una capa fina y uniforme del liquido de unién so-
bre la superficie con un rodillo de pintura. Deje que el li-
quido de unién seque durante 15 minutos antes de aplicar
el estuco. Rellene una cubeta de plastico con un polvo de
estuco premezclado. Una bolsa tipica de mezcla de 2.2 ki-
logramos cubrird 2.7 m? de superficie. Luego afiade agua al
polvo en pequefias dosis mientras remueves el estuco con
una pala. La mezcla estd lista una vez que tenga la consis-
tencia de cobertura de una pasta. Extiende el estuco sobre
la superficie en un grosor de Y2 pulgada o 1.2 cm usando
una llana de acero. Use movimientos en subida cortos para
obtener una superficie con mas textura o movimientos lar-
gos de barrido para una superficie con menos texturay un
aspecto mas fluido. Espera a que el estuco seque durante
la noche, y después rocia el estuco con una manguera has-
ta que esté humedo, una vez al dia durante una semana.

Mantener el estuco hiimedo causara que cure lentamente.
Una cura mas lenta resulta en un acabado de estuco mas
fuerte.

MANTENIMIENTO DEL ESTUCO

Es facil preservar un estuco por muchos afios, pero se re-
quiere vigilar la aparicion de fisuras antes de que se con-
viertan en grietas. Es importante mantenerlo aislado de
la humedad, tanto en la pared como en la superficie que
vemos, en la pared mediante un aislamiento impermeable
y en la superficie con una capa protectora de cera. El es-
tuco es facil de limpiar, sélo requieres rociar un poco de
aguay fregar con un trapo suave. Puedes usar jabén si asi
lo deseas. Es importante limpiar la superficie lo més pron-
to posible tan pronto nos demos cuenta de la presencia
de alguna mancha o suciedad, ya que, en caso contrario,
la superficie podria mancharse. Los contratistas estaran
acostumbrados a trabajar con ciertas mezclas y produc-
tos, por lo que si estd atado a un determinado acabado
0 apariencia, asegulrese de que su contratista tenga ex-
periencia con él.
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RICHARD BUCKMINSTER FULLER:

LA BIOSFERA
DE MONTREAL

| A HISTORIA DEL DOMO GEODESICO ES TA HISTORIA
DE UN SER HUMANO CON TALENTOS MULTIPLES Y
TENACIDAD FERREA.
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"'Siempre que dibujo un circulo,
intento salirme de él",

| arquitecto, disefador e inventor, el destino e arrebato una hija y al mismo tiempo e asigno un obje-
tivo de vida: darle a la humanidad un invento asombroso v replicable, capaz de proveer con techo a los
habitantes de un mundo cada vez mds sobrepoblado.

Richard Buckminster Fuller nacid en un peguerio pueblo de Massachusetts, EU, en 1895, Aungue su
nombre puede sonar poco familiar en nuestros dias, Buck -como sus mas cercanos le llamaban- fue una figura
publica constante y muy influyente en su pals desde la década de los 30. Su legado incluye edificios, pero también
mds de 20 libros, inventos adelantados a su época -como automoviles de tres ruedas- y conceptos o expresiones
gue desde que el los utilizo, no han dejado de usarse. El término "sinergia”, es un ejemplo y ha trascendido no solo
los decadas, si no también las fronteras.

PERSPECTIVAS DIVERGENTES

Durante medio siglo, Fuller desarrollo multiples ideas, disefios e inventos, en particular aguellos enfocados a hacer que
el alojamiento vy lo transportacion fueran mds practicas y accesibles econdmicamente, Documento de forma escrupulo-
sa su vida, filosofia e ideas en un diario gue tituld Dymaxion Chronofile, con 28 ediciones que son prueba de su éxito.
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"Estamos llamados a ser los arquitectos del
futuro, no sus victimas",

Muchos de sus experimentos se financiaron con fondos hereda-
dos a los gue muchas veces se le sumaban fondos invertidos por
sus colaboradores.

Conferencista brillante, acostumbraba cimbrar a sus escuchas
con observaciones criticas acerca de lo cotidiano, siempre desde
una perspectiva distinta., Propondria cosas como dejar de hablar
del cielo y el infilerno como "lugares" gue estdn arriba y abajo
de nosotros; pues, en un mundo esférico, seria como creer aun
gue la Tierra es plana. El disefio mismo del domo geodesico, un
proyecto gue vendria desarrollando unos 15 afios antes de su
primera ejecucion, es producto de una observacion similar,
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El creia que la mayor parte de la arguitectura tenia un gran de-
fecto: los dngulos rectos. Basado en el hecho de que la naturale-
Za practicamente nunca utiliza el cuadrado o el rectdngulo en sus
patrones y formas perfectas, Fuller cred sus domos geodesicos.

SINERGIA ESTRUCTURAL

Su obsesion con esta estructura tiene gue ver con la eficiencia
de los materiales al ser dispuestos de esta manera, la integri-
dad estructural v la modularidad. Su interes se enfocaba en gue
fueran estructuras fdacilmente replicables, para ser usadas lo mis-
MO en restaurantes gue en instalaciones militares, Mientras mas
grande es el domo, mas resistente debido a la fuerza sinergica
entre sus elementos.

Uno de los primeros modelos del domo geodesico de Fuller se
construyo por primera vez en 1945, en el Colegio Bennington de
Vermont. Ahi, construyd un domo gue podia sostener su propio
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peso sin ningun problema. Tenia 4.3 metros de didmetro v fue
construido con tuberia aerondutica de aluminio y de piel de vinil
plastico, en forma de icosaedro. Para probar su disefio, suspendio
de lao estructura a varios estudiantes que habfan ayudado a
construirlo, El gobierno de su pais reconocio la importancia de
su trabajo vy le dio trabajo en la firma Geodesics, Inc, en Raleigh,
Carolina del Norte, donde diseno varios domos de menor tamano
para los Marines, Pocos afos mas tarde, miles de domos similares
podrian encontrarse, literalmente, por todo el mundo.

LA FORMA PERFECTA

El domo erigido en Montreal tiene 76 metros de didmetro y 63 de
altura y estd compuesto por una estructura de metal, con celdas
de acrilico. Geometricamente, el domo es un icosaedro, una forma
de 20 caras formadas por la disposicion de pentdgonos en una
rejilla hexagonal, El edificio fue construido con trigdngulos -a los
que Fuller consideraba la forma perfecta- y demostrd que era
posible crear un espacio habitable usando solo una gquincuagesi-
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ma parte de los materiales utilizados en un disefio arguitectonico
tradicional.

El tridngulo, es una figura matemadtica natural que proporciona
eficiencia maxima con un esfuerzo estructural minimo al mo-
mento de combinarse con otros tridngulos. Fuller obtuvo una
construccion dindmica en la gue los componentes individuales
contribuyen a la estructura mayor ensamblando una serie
de unidades geometricas identicas ultra ligeras, que pueden
sostenerse a sf mismas. Aungue cada componente es indepen-
diente, no puede existir sin los demads.

PROCESOS NATURALES

Cada una de las veinte caras del domo geodésico, se fragmenta
en una serie de triangulos equildteros, gue en conjunto crean la
vision de una esfera perfecta. Se construyd con tubos de acero
de menos de tres pulgadas de didmetro, gue fueron soldados en
sus articulaciones. En la parte superior de la estructura se usaron
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tubos ligeramente mads delgados, para crear un balance perfecto
en la fuerza del conjunto.

Para controlar la temperatura interior del domo, se utilizaba un
complejo sistema de persianas. Este sistema para bloguear la luz
directa del sol, fue un intento de Fuller por reflejar en el edificio
los mismos procesos biolégicos en los cuales confio el cuerpo
humano para mantener su propia temperatura interna. De hecho,
su Idea original para los domos geodesicos era incorporar "poros”
dentro del sistema, con el objetivo de hacerlo mds parecido a
la sensibilidad de la piel humana. Sin embargo, el sistema de
persianas dejo de funcionar adecuadamente y la idea tuvo que
desecharse.

OASIS DE CONCIENCIA

Aungue la Ferig Internacional de Montreal de 1967 -gue
conmemoraba el cien aniversario de la Confederacion Ca-
nadiense- contd con 60 paises participantes, la estructura
construida por Fuller fue la Unica que permanecio tras cele-
brarse el evento. En julio de 1967, el entonces presidente es-
tadounidense, Lyndon Johnson, dono el pabellon a la ciudad
de Montreal. Desde entonces, se ha convertido en un simbolo
de la ciudad, no por nada se contabilizaron mds de 5 millones
de visitantes en los primeros 6 meses de su apertura.

Un afio despues de la Feria Internacional, el lugar fue rebautizado
como la Bigsfera de Montreal, Desde entonces y hasta 1976, el
lugar fue utilizado para actividades recreativas con atracciones
publicas que constituian un verdadero oasis de plantas y aves.
Asf, desde un inicio, el domo se convirtio en un lugar adecuado
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desde el cual se promovia la proteccion del medio ambiente. A
final de cuentas, una de las metas de Fuller era mejorar nuestras
viviendas haciendolas mads eficientes con estos domos gue brin-
dan mas espacio sin usar columnas o cualquier otra estructura de
soporte, lo que disminuye el uso de materiales y abarata el costo.
Tambien, son espacios mas eficientes en términos de energia
pues el aire frio o caliente puede circular de forma libre a lo largo
de toda la estructura.
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En 1976, mientras la estructura pasaba por una serie de repard-
clones, se produjo un incendio. Provocado por el trabajo de sol-
dadura gue se hacfa en la cubierta acrilica del domo, el fuego
consumio todo el acrilico exterior de la estructura en menos de
treinta minutos. Poco tiempo después, el ayuntamiento de la ciu-
dad de Montreal prohibio el acceso al sitio y durante arfios perma-
necio sin ser utilizado. El domo, alguna vez simbolo del progreso
y el avance tecnoldgico, era un mero testigo de mejores tiempaos.

ELEMENTOS CONTRARIOS

En 1990, la ciudad de Montreal firmo un contrato para convertir al
domo en un museo. En el contrato, se estipulaba gue el museo
se encargaria de estudiar y analizar los ecosistemas marinos de
los Grandes Lagos y el Rio St. Lawrence. El contrato tambien
especificaba gue el museo debfa alentar la participacion y accion
civica en cualguier cuestion ambiental. Cuando abrio en 1995, el
sitio se convirtio en el primer museo en Canadd dedicado al estu-
dio del agua. El arquitecto Eric Gauthier, originario de esa ciudad,
se encargo de disefiar las nuevas estructuras internas del domo.
Casi veinte anos despues de gue el fuego consumiera el exterior
del edificio, otro elemento -de hecho, un elemento totalmente
opuesto al fuego- lo golpeo otra vez con fuerza.

En 1998, una tormenta de hielo, que hasta la fecha se recuerda
como una de las mds intensas en la region, sacudio la Biosfera
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"No hay nada en una oruga que nos diga que algun
dia se convertira en mariposa”.

de Montreal provocdandole danos considerables a su estructura
principal, El sitio tuvo gue permanecer cerrado durante todo un
semestre, mientras un equipo completo de arguitectos e inge-
nieros reparaban los aparatosos danos.

MISIONES FUTURAS

En lo actualidad, la Biosfera de Montreal estd dedicada a explorar
los vinculos entre la sociedad y el medio ambiente. Su mision
es concientizar a los ciudodanos para gue asuman papeles ac-
tivos en cuestiones ecologicas y ambientales. Por ejemplo, una
exposicion llamada "Habitats 2067" propone a los visitantes nue-
vos materiales sustentables para ser usados sustentable en la
renovacion o construccion de los espacios urbanos. Otro ejemplo
es "Spaceship Earth", una exposicion gue explora la filosofia am-
bientalista de Buckminster Fuller, EI museo tambien incluye un
laboratorio interactivo disefiado para fomentar la curiosidad por
la investigacion ambiental.

Ademds, las constantes exposiciones acerca del cambio climati-
co, la meteorologia, el calentamiento global y la relacion que
tiene la humanidad con el mundo natural, estan enfocadas en
promover una conciencia ambientalista, tal como su creador o
hubiera deseado.
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