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Confianza y solucién para fu construccidn

22 Madera de parota " i e | ADHI:T:C

Ha sido uno de los materiales mas utilizados tanto en arquitectura como en disefio
de interiores. No sélo es valiosa por su robustez, sino también por su versatilidad.

30 Casa Cova

Bella edificacion en el pacifico mexicano, resultado del trabajo colaborativo a partir
de un programa, denso en su inicio, placentero y exitoso en su culminacion.

o i~ i N ' RECUBRIMIENTO
40  Geometria Simple B G A
El disefio de Casa Mika esta basado en la geometria simple de un rectangulo, ' h okt : ESTUCCO
figura que se da de manera natural siguiendo las lineas del terreno. = EK _ : : St

MORTERO DECORATIVO PARA ACABADOS
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Lg |mp0|"tanC|a de lo; gnfos no soélo |mpL|c§1 un factor estéticoy un impacto : L P _— P e Y | corativEEin () e
visual, sino que también involucra la seguridad y la salud de los usuarios. A i - — : LUGAR SECO — NETO 40 kg

. www.adhetec.mx O ) . Q Adhetec Oficial () 599 998 3901
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_ BELLEZA DE
LINEAS Y TRAZOS

Los disefios actuales de muebles buscan destacar
las maderas nobles resaltando y valorando las
vetas Unicas e irrepetibles, creando objetos
exclusivos y funcionales. Se trata de conseguir

el material que cumpla con las caracteristicas
necesarias de estética y de resistencia, creando
lineas simples y funcionales que no pasen de
moda vy, que al mismo tiempo resalten la veta de
cada madera para transmitir la historia del arbol
en una pieza Unica. Las vetas de la madera son el
dibujo que marca la direccién en la que crecen las
fibras del arbol, también conocidos como anillos
de crecimiento. No todas siguen un mismo dibujo,
sino que hay variaciones, y estas pueden influir de
manera significativa sobre su proyecto para sumar
bellezay personalidad.

MEJORES ACABADOS

Marqguesinas

Permiten crear una
atmosfera acogedora desde
elacceso alinmueble.

Concreto

Es para los arquitectos
un fetiche, uno de los
materiales preferidos.

Asamblea Nacional
de Bangladesh

Combina la genialidad del
arquitecto, la pujanza de su pueblo
y un momento histérico clave.

Soluciones que te garantizan poder vivir

tu hogar sin preocupaciones.

coflexhome.com

coflex
da confianza.

— &

Funcionalidad para el hogar



RECUBRIMIENTO / ARMONIA
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MADERA
EN MUROS

La madera es un hermoso
material natural, versatil,
adecuado para todos los
proyectos de disefio de
interiores; atractivo, y

con un estilo atemporal.
Se suele colocar en pisos
pero debemos probar en
muros y plafones también.

En los disenos de interiorismo
gue aplican madera en muros,
pisos y plafones, la combinacién
con otros materiales ‘frios’
como el vidrio, el metal, el
concreto o la piedra de forma
natural, permiten alcanzar

una elevada armonia en

los espacios. La madera
proporciona texturas Unicas con
hermosos colores, agregando
calidez a los interiores. Los
disefios arquitecténicos con
madera en los muros son
tendencias atemporales,
elegantes y atractivas. La
madera contemporénea en
colores apagados de tonos
grises, verdes y marrones, asi
como los tradicionales muros
doradas o chocolate, son ideas
perfectas para remodelar casas
y disefiar espacios nuevos,
creando un ambiente relajante
y confortable. Las tendencias
de diseno de interiores actual,
utilizan madera recuperada

y productos de madera
contempordneos para crear
hermosos disefios en el interior.
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Conversemos del espacio
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EDITORIAL

Durante el movimiento Modernista, cuando los arquitectos buscaban
construir la casa ideal para la familia, paradéjicamente, aprendieron que
en su intento inhibieron exactamente lo que prometieron; porque entorno
a sus ideales no alcanzaron a asimilar que vivir es un proceso continuo de
crecimiento y adaptacion.

Es maravilloso descubrir que la practica actual de la arquitectura es cada
vez mas humana y honesta. Menos pretenciosa, pero no por ello menos
admirable. Y es que para generar el contenido de la presente edicién de MA,
nos regalamos la oportunidad de entrevistar a talentosos arquitectos para
conversar del espacio, los materiales, los aciertos y errores en el programa
constructivo. Temas como la honestidad del disefio, el envejecimiento digno
de materiales, la expresion del contexto y el compromiso con el cliente,
fueron tépicos recurrentes en la platica.

Afortunadamente las personas somos cada vez mas conscientes de las
relaciones entre el entorno construido y nuestro bienestar fisico vy
psicolégico. Bajo esta premisa presentamos nuestro contenido: entrevistas,
proyectos y articulos editoriales acerca de la madera de parota y los grifos
de cocina. En nuestra seccién Atemporal: El edificio de la Asamblea Nacional
de Bangladesh, de Louis Khan.

Gracias por leer.

Jessica Paulina Sanz
Editora
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Presentamos nuestra linea de madera compuest
Ecolégico - Proteccion UV - Durable - Diferentes acabados y colores

£ tecnopiso
4 atencion@tecnhopiso.mx www.tecnopiso.mx

Jitra E:i’\:»’O'C}CI posee grandes ventajas:

Piso: Deck Ultra glide | Muro blanco: Hita blanco 595 x 595 crm | Muro café: Cadiz 30 x 60 cm | Pérgola Ultrawood
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MARQUESINA -' habitat EXPO

interiorismo » disefio « arquitectura

DE ACCESO

Las marquesinas

de acceso permiten
crear una atmoésfera
acogedoras desde

el acceso principal,
agregando un elegante o,
tal vez, sobrio elemento
arquitectonico al ingreso

DONDE NACEN LAS IDEAS

Un dosel, o marquesina de
acceso, puede resaltar la
puerta principal aportando un
detalle visual que agradeceran
los usuarios y visitantes;
logrando también extender un
area de porche para crear un
lugar de espera espaciosoy
darle mas impacto a la entrada.
La variedad de materiales
disponibles para ejecutar este
elemento volumétrico es muy
amplia, pasando por el acero
inoxidable, el aluminio, la
madera, el policarbonato, PVC
y otros materiales poliméricos;
y claro, la combinacién de
ellos siempre en un disefio
congruente y proporcional al
edificio serd la clave del éxito.
Los disefios mas frecuentes
van desde estructuras con

apices tradicionales, hasta

marquesinas abovedadas e =
montadas en la pared y en &
voladizo contemporaneos. Es

importante elegir la estructura COLOQUIO PRISMA PROMESAS TENDENCIAS
de acceso ideal para adaptarse

al exterior del edificio.

habitatexpo.com

f »(©

20-22 DE MAYO [IWTC ....cconc

E: Col ESPACIO SEGURO PARA
WTC / C D M X XPOSICIONES Y CONVENCIONES bR NECOCIOS
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circule Revists  pmer 2© . info@habitatexpo.com =
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cuadracm  PRISMA arquiTK P_leg Conmutador 5604-4900 / 4629-7750 TMQ
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MaTERIALES / EQUILIBRIO
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CONCRETO
APARENTE

En las recientes décadas,

el concreto es para los
arquitectos un fetiche, uno
de los materiales preferidos
y, poco a poco, queda claro
que su desnudez resulta
totalmente seductora

a los ojos de cualquier
interiorista.

La revolucién industrial jugd

un papel importante en el
desarrollo de la arquitectura que
fue impulsada por la prioridad
funcional. Los materiales como
el concreto, el vidrio y el acero
—de fabricacién industrial-,
fueron materiales de bajo costo,
resistentes y muy duraderos. En
otros tiempos era impensable
dejar los muros desnudos sin
recubrimientos que expresaran
confort, elegancia u ostentacion.
Hoy, el concreto aparente crea
espacios que se muestran
naturales o crudos, por lo que

se acoplan a varios estilos tanto
rusticos como modernos, con
gran equilibrio en el resultado. Por
sus tonos naturales y texturas,

el concreto se puede aplicar en
interiorismo con gran versatilidad
al disefiar, se adaptan a otros
materiales como el hierro, las
piedras o las maderas. Se utiliza
en una amplia gama de proyectos
y edificios, desde comercial hasta
residencial, y ofrece al arquitecto
una gran libertad para generar
resultados llamativos.
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CON [ EXTO

En la decoracién organica moderna se utilizan materia-
les naturales como la madera y la piedra, pero también
materiales reciclados. Esto combinado con la abundancia
de luz naturaly la vegetacidn, crearan un ambiente natu-
raly confortable.

SRR EENEARENLE
L= HEEREREE | |

Madera de grandes
cualidades y usos

La madera de parota se caracteriza por ser una de las
mejores opciones para disefio de interiores y la fabri-
cacion de muebles, tanto por su resistencia como por
su brillo y belleza. Su veteado suave, textura gruesa
y superficie lustrosa permiten que combine muy bien
en muchos estilos decorativos, tanto minimalistas
como rusticos. Sus aplicaciones son en carpinteria y
ebanisteria en general, revestimiento de interiores y
exteriores, productos moldurados, puertas y porto-
nes, artesanias y chapas decorativas rebanadas, em-
balajes y armazones. Una de sus caracteristicas es
que es muy resistente al ataque de hongos y termitas
porque su sabor no les resulta agradable.

16 MEIORES ACABADOS

tarja de cocina

Hay una gran cantidad de disenos que logran que las
tarjas combinen con los demas elementos de la coci-
na. Para una cocina pequena lo mejor es una tarja con
una sola tina, mientras que en una cocina mas gran-
de se puede adaptar una tarja amplia de tres tinas. Si
en la zona en la que se encuentra el inmueble el agua
contiene mucha cal, es recomendable optar por una
tarja de resina, pues no se dafiard tanto como las de
metal. El material del que esta hecha la superficie so-
bre la que se colocara la tarja también es importante,
si la superficie es laminada, lo mejor es optar por una
tarja sobre cubierta, pero si el material es piedra o
granito es preferible usar una tarja bajo cubierta.

Espacios organicos
y ecolégicos

Distinguidas como tendencia, las maderas claras son
un material que no sélo puede aplicarse en pisos, sino
también es recomendable para revestir muros vy te-
chos logrando ese ambiente organicoy natural. ELuso
de maderas como el pino, maple, haya o roble blanco,
logran crear interiores lo mas acogedores, calidos y
confortables posibles, ademas de potenciar al méaxi-
mo la luz natural disponible. La armonia que dard el
uso de maderas claras dependerd a su vez de una pa-
leta de colores neutros y el resultado nunca parecerd
frio o aburridos, debido a la superposicién de colores
complementarios.

Rumbo a la relajacion

Al estar mas tiempo en casa seguiremos buscan-
do un espacio con colores que nos transmitan paz
y calma, aumentando la sensacién de bienestar. En
esta linea de interiorismo, la tendencia en color se
centra en tonos tierra, azules o verdes. Tonos cali-
dos, entre marrén y gris, que conecten con la natu-
raleza al instante, asi como el verde olivo, un tono
suave, delicado y lleno de armonia que se integra
muy bien tanto en salones como en habitaciones.
El azul se mantiene protagonizando paredes y ele-
mentos decorativos en la mesa o textiles, mezclado
con gris reacciona como tono natural, fresco que lo
hace mas facil de integrar en diferentes estilos de
la casa.

MEJORES ACABADOS 17



texturasy colores

Las mesas de parota aplican tanto para estilos rus-
ticos como vanguardistas y son una excelente op-
cién al combinar con variedad de colores y telas para
crear un ambiente célido y elegante a la vez. Una
mesa de centro en esta madera puede resaltar con
sillas y cojines de colores brillantes o telas estam-
padas, y hacer juego, a su vez, con alfombras, lam-
paras y espejos que tengan los mismos tonos. Si la
madera es gruesa, las sillas pueden ser delgadas y
claras para que el contraste la haga lucir mucho mas
llamativa. Los cuadros, tapetes, floreros, adornos,
velas y demas elementos del comedor haran que una
mesa de este material encaje perfecto y en conjunto
dibujen un entorno arménico y placentero a la vista.

Con maxima tecnologia
pero ecolégicos

Los espacios de bafio siguen la tendencia ecolégica
con disefios biofilicos; asi lo muestran los productos
sanitarios de la dltima feria HVAC + agua, que destaca
muebles a los que se les ha otorgado toques de co-
lor ademas de tecnologfa avanzada de purificacién de
aire. En las colecciones presentadas, la higiene y la
limpieza son siempre una prioridad para los bafos y
este afio, los bafios se estan volviendo mas impeca-
bles con tecnologia de vanguardia que trata el aire y
limpia la atmdsfera instalada dentro y alrededor del
espacio, donde no sera necesario el uso de perfumes
ni productos quimicos para enmascarar olores.

Fiebre por el oro,

estilo glam

18

Es una mezcla del estilo nérdico y japonés, combina
el estilo moderno del disefio escandinavo y lo inte-
gra ala elegancia intemporal de la estética japonesa
para crear interiores limpios y minimalistas. Aunque
provienen de diferentes partes del mundo, compar-
ten principios similares porque ambos son minima-
listas, enfatizan la importancia de crear espacios
basados en funciones definidas, con unas pocas pie-
zas, en lugar de una abundancia de decoracién. Utili-
za una paleta de colores cdlidos y neutros, mas que
el blanco total, usa tonos naturales como marrén y
beige. El negro y los grises se emplean sélo para dar
un toque dramatico. También se complementa con
detalles terrosos y elementos de madera.

MEJORES ACABADOS

El dorado es un color que refleja elegancia, sobrie-
dad o lujo y es capaz de iluminar cualquier espacio.
Se mezcla muy bien con distintos materiales como
el marmol, el hormigdn o incluso con otros metales;
es un tono muy versatil para aplicar en sala, recdma-
ra e incluso en el bafio. Se puede combinar muy bien
con el gris, negro, blanco, colores pasteles y colores
vibrantes como el rojo y el verde. El tono intenso es
muy apropiado para aquellos espacios en los que
quieran crear contraste con el blanco. Por otro lado,
si se prefiere buscar y reforzar el estilo y la elegan-
cia en elinterior, es aconsejable escoger un tono mas
claroy brillante.

MEJORES ACABADOS 19



IDEAS CON Reeiened MOEN

|
atrevidas y elegantes

Detalles florales
para la temporada

Las flores siempre han tenido un lugar notable en
el interiorismo, el uso de elementos florales tiene
un especial protagonismo ya que sus formas y tex-
turas son muy acordes con cualquier estilo. Son el
perfecto aliado de la decoracién en la busqueda de
ambientes frescos con gran armonia. Aplican como
un comodin que puede quedar en un lienzo, una
escultura, un tejido o un acento, ya que transmite
exactamente lo que nos interesa reflejar: color, na-
turaleza, calidez, linea, curva, modernidad, orden,
romanticismo, etcétera. Colocadas en los espacios
donde se pasan largos periodos de tiempo, aporta-
ran beneficios emocionales, distinciény lujo.

El color negro, junto con el blanco y el gris, son
tonos considerados como neutros (ni frios ni cali-
dos) y por tanto se pueden combinar con cualquier
color. Es importante tomar en cuenta que el negro
por si sélo absorbe luz, por lo que se debe aplicar
en interiores que cuenten con mucha iluminacioén,
de este modo el color siempre aportara ese toque
de sofisticacién. Precisamente se puede lograr
con accesorios, marcos, ldmparas, cojines o jarro-
nes. El color negro destacara particularmente en
combinacién con blanco y maderas claras.

Material mas duro El bano un espacio

de relajacion

HempWood es un nuevo material lanzado como
alternativa a la madera. Diferentes pruebas han
demostrado que es una opcién mas resistente y
ecolégica. Increiblemente es elaborado a partir de
plantas de cannabis con un bajo contenido de THC.
Su creador Greg Wilson, ha logrado transformar
diferentes fibras vegetales para llegar a materia-
les similares como el denominado bambU trenzado,
logrando maderas duras aptas para pisos. Segln
Wilson, el HempWood es aproximadamente el doble
de duradero que el roble blanco americano (CK) y
crece mas del 100% mas rapido. De hecho, las ma-
deras duras domésticas de América del Norte, con
la excepcién de Hickory, no son lo suficientemente
resistentes para los pisos comerciales, se abollan
y golpean con el simple hecho de que alguien pase
sobre ellas con tacones altos.

20 MEJORES ACABADOS

Ultimamente hemos vivido momentos muy agitados,
incluso si estamos dentro de casa, por lo que es tiem-
po de tomar un respiro y relajarnos. Recientemente,
el negro ha sido reconocido como el nuevo color de
la meditacién, ya que ayuda a que las mentes sobre-
cargadas descansen y al mismo tiempo recarguen
la fuerza necesaria para comenzar o terminar el dia.
Cada persona puede dejar volar su imaginacién para
crear las combinaciones que necesite en su bafio, la
clave es dar toques de color negro en 3 elementos de
la habitacién, para lograr el efecto deseado, un ejem-
plo podria ser: colocar en piso, accesorios y griferia.

“ @Moen México

E Wwww.moen.com.mx
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H TEXTURAS

MADERA DE

tilizar el tipo de madera ade-

cuado en la forma correcta,

contribuye a alcanzar un ex-

celente equilibrio en los pro-

yectos de interiorismo, desa-

rrollando conceptos de disefio Unicos en

diferentes tipos de espacios y proyectos.

La madera, como material de recubrimien-

/ 2 | to, es ampliamente utilizado bajo diversas

. ] # “ : L i { . especificaciones en instalaciones de todo
et ' tipo. Puede transformar completamente
una habitacién cuando se usa de la mane-

ra correcta. Hay una gran cantidad de es-

pecies de madera, y cada una de ellas con

una amplia variedad de texturas, coloresy

La madera de Parota crea patrones de vetas. Esta variedad brinda a

DiEZClS de muebles UﬂiCGS, los disefiadores de interiores la flexibilidad

con duramen rGdeo con para crear conceptos de disefio asombro-

; A P / sos.
7 ‘ ¥ miel, colares rojizos vy S

v ; A~ . - b e mMarrén 0scuro JUHIO con und Desgrro[[@r disefios mtenoresI de gran ar-
monia e impacto nunca ha sido producto

clara y tremosd albura, del azar. Se necesita una comprensién pro-

funda de los diferentes tipos de madera:

como se comportan, qué tipos de acaba-

dos funcionan mejor para cada tipologia,

de las moterlqles mGS,UU“ZGdO ; . = i etcétera. Por esta razén, a partir de esta
tanto en arguitecturd f_‘é' . ; edicién les presentaremos una serie de

_‘diseno de interiores NO sbl S " entregas editoriales con las que podamos
: V[]”OSG DOT U rgbﬁﬁ' ﬁ, r il W dar a conocer los tipos de madera mas uti-

=i e 2 i B lizados en el disefio de muebles y e inte-
tambien porsu Verg[] ok i riorsmo. Hoy comenzamos con la madera

= - > ‘ del &rbol de parota.
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La madera de parota
generalmente tiene
una veta ligeramente
entrelazada con una
superficie texturada
y un brillo natural
moderado

24 MEJORES ACABADOS

LA MIADERA DE PAROTA

La parota es una madera particularmente deseada por su
enfatica y llamativa veta. Es reconocida por su increible
belleza dada sus propiedades de colory textura asi como
su resistencia a la humedad. Es preferida por su susten-
tabilidad, durabilidad, longevidad, resistencia a hongos y
enfermedades; asi como por las hermosas cualidades de
los patrones de vetas y colores ambarinos profundos que
se manifiestan en el acabado suave de los muebles he-
chos de parota. El duramen es color café oscuro a pardo;
la albura va del color blanco amarillento a gris. Es mo-
deradamente resistente al ataque de hongos y termitas.
La albura es la parte viva mas externa de un tallo o rama
lefiosa, mientras que el duramen es la madera interna
muerta, que a menudo comprende la mayor parte de la
seccion transversal de un tallo. Por lo general, se puede
distinguir la albura del duramen por su color mas claro.
Pero el color de la madera puede inducir a error; no todo
elduramen es oscuroy no toda la madera de color oscuro
es duramen.

'

b ol

La madera de parota tiene un peso medio, presentando
caracteristicas que permiten darle un excelente acabado.
La parota también es notablemente mas liviana y menos
densa que las maderas duras mas exdticas, lo que per-
mite obtener cortes mas grandes de madera natural con
un peso mas bajo que la mayoria de las maderas duras.
Las maderas duras son producidas por arboles de an-
giospermas que se reproducen por flores y tienen hojas
anchas. Los de las regiones templadas pierden sus hojas
cada otofio a medida que bajan las temperaturas y per-
manecen inactivos en elinvierno, pero los de las regiones
tropicales pueden perder sus hojas en respuesta a perio-
dos de sequia estacionales o esporéadicos.

ELARBOL DE PAROTA

Es conocido por sus grandes proporciones, su corona ex-
pansiva, a menudo esférica, y sus vainas de forma curiosa.
En América del Norte se le llama arbol de orejas de ele-
fante, debido a la forma de las vainas. Abrumadoramente

grandes, estos magnificos y hermosos arboles son una
de las cinco maderas duras mas preciadas de México. La-
mentablemente, como resultado de la belleza de su ma-
dera, en muchas areas se han cosechado excesivamente
y, por lo tanto, son escasas. La Parota, también conocida
como Huanacaxtle, proviene de las zonas tropicales de
México, centroamérica y el norte de suramérica. Sunom-
bre cientifico es Enterolobium Cyclocarpum. La parota es
un &rbol de rapido crecimiento que puede alcanzar enor-
mes alturas (20-30 m) y anchos (1.5-2.5 m) en un tiempo
increiblemente corto, lo que lo convierte en una made-
ra ideal para la reforestacién y la obtencidon de tablas y
planchas largas, asi como preciosas piezas transversa-
les, todo de forma ecologicamente responsable.

DISENO

La madera de parota generalmente tiene una veta ligera-
mente entrelazada con una superficie texturada. La ma-
dera de Parota tiene un brillo natural moderado.
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La belleza de

las mesas de
centro de parota,
las mesas de
comedor y otros
muebles de estilo
vivo, sin duda
gportaran un
elemento de gran
atractivo visual

La madera de parota crea piezas de mue-
bles Unicas, con duramen rayado con miel,
colores rojizos y marrén oscuro junto con
una clara y cremosa albura. También es
posible producir muebles de parota sin
ninguna albura blanca para un aspecto
moderno.

La madera de parota estd dotada de un
brillo natural, mismo que se puede desta-
car utilizando aceites naturales. Con estos
aceites se protege la madera, logrando
ademas resaltar las intrincadas vetas de la
parota de una manera mucho menos dafi-
na que los barnices industriales brillantes.
El grano poroso difuso de la parota, como
se ve comUnmente en arboles tropicales,
influye en una distribucion uniforme de los
poros en toda la madera. El poro de la pa-
rota se extiende por multiplos solitarios y
radiales, con radios de estrechos a media-
nos con separacion lateral.

La belleza de las mesas de centro de paro-
ta, las mesas de comedor y otros muebles
de estilo vivo, sin duda aportaran un ele-
mento de gran atractivo visual. Encontrar
artesanos que tengan experiencia en el
trabajo con parota es esencial, ya que pone
a prueba a los carpinteros y ebanistas. Re-
sulta dificil de trabajar con herramientas
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ALBURA

DURAMEN
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La madera es un
producto estetico
por lo gue su tacto
es agradable y
combinard con todo
tipo de mobiliario vy
tonos

de mano debido a su hilo irregular. El aserrin y el
polvo pueden causar irritaciones en las vias res-
piratorias. Aquellos técnicos que estén a la altura
de la tarea pueden lograr muebles espectacular-
mente deslumbrantes con la materia prima que
es esta hermosa madera.

ESTUFADO

La madera de parota es dificilde secar al aire libre,
por eso es necesario someterla a un proceso de
secado artificial, lo que permite utilizarla en pro-
yectos de ebanisteria, disefio interior y exterior
entre otros. La madera estufada u horneada es
una madera que ha sido sometida a un proceso de
secado completo. Esta madera usualmente tiene
una humedad de entre un 8% y un 12%, hacién-
dola significativamente mas seca que la madera
recién aserrada o secada al aire. Cuando la ma-
dera es recién cortada se conoce como madera
‘verde", ya que no ha sido ni tratada, ni secada. La
madera verde viene con mucha humedad, es decir,
con grandes cantidades de agua. El estufado de
madera es la eliminacién del agua en la madera,
siendo un proceso clave para tener un producto
de calidad y mejorar las propiedades de la madera

La utilizacion de madera en el disefio de interio-
res no es algo innovador. Sin embargo, ha vuelto
a tomar fuerza en el sector de la arquitectura vy el
interiorismo. La madera es un producto estético
por lo que su tacto es agradable y combinard con
todo tipo de mobiliario y tonos.
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CASA COVA

Homenagje al mar

Bella edificacion en el pacifico mexicano, resultado del trabajo colaborativo a partir de un
programa, denso en su inicio, placentero y exitoso en su culminacion.

on un perfil bajo en su nombre, pero visible-

mente exitoso en sus proyectos, Anonimous

MX es uno de los despachos arquitecténicos

mexicanos mas notorios. Para este despacho

la arquitectura se crea a partir de las relacio-
nes que el ser humano va teniendo primero con el lugary
después con el espacio construido. “Creemos que el acto
de construir es lo que da sentido a la arquitectura. Cree-
mos en el principio de la dualidad entre la identidad local
y el sentido universal”.

Platicamos con Bérbara Trujillo, directora del despacho
Anonimus MX en la Ciudad de México, quien nos platica

Entrevista por Enrique Sanchez

que hace 20 afios, Alfonso Jiménez abrié la primera ofi-
cina de Anonimous en la ciudad de Querétaro. Su vision
inicial siempre buscé tener dos oficinas paralelas, que
trabajaran de la mano como si fueran una sola. Por ello,
hace 7 afios comenz6 a operar también en la CDMX. Esta
expansién llegé con la inclusién de Barbara Trujillo, quien
ya habia trabajado en el despachd de Michel Rojkind vy
quien fue alumna de Jiménez en el Tec de Monterrey cam-
pus Querétaro, de donde ambos son egresados.

SOMOS ANONIMOS
En un mundo donde los arquitectos firman con orgullo sus
obras, pues la fama de muchos es innegable, este des-
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pacho ha decidido pasar por "anénima’, ;por qué? “Cree-
mos que la arquitectura se ha convertido en un juego de
egos. Pensamos que, a pesar de que es una de las ramas
del arte, la arquitectura es un poco distinta porque al final
somos guias y hay un cliente particular. Esa es una de las
diferencias con el escultor o el pintor que hacen su obra
y posteriormente la venden, sin haber un cliente particu-
lar. En cambio, un arquitecto siempre tiene un cliente con
necesidades y deseos. En ese sentido, tenemos cosas muy
importantes que analizar antes de ponernos a trabajar. Por
eso hay tanta variabilidad en nuestros proyectos, porque
los aterrizamos de forma distinta. Siempre con el mismo
proceso pero el resultado final es distinto. Estamos un
poco peleados con el ego, somos anénimos, sélo somos
una guia y buscamos que nuestros proyectos tengan valor

34 MEJORES ACABADOS

"Es importante
saber donde
estamos, porgue

cada sitio tiene
circunstancias
particulares de
topografia o tipos
de arguitectura
locales"

no sélo en la forma o el resultado formal, si no en la expe-
riencia, que es lo mas fuerte y lo que trasciende".

No podemos dejar de preguntarle a la arquitecta Trujillo si
este sentido de anonimato también es un intento por mi-
metizarse o integrarse al contexto arquitecténico local.
“Creo que la Unica diferencia entre hacer arquitectura en el
sur o el norte de México, son los métodos o herramientas
gue tenemos. Lo que hicimos en proyectos como Casa Cova,
fue ver muchas construcciones vernéaculas, observamos
los materiales usados por los artesanos locales. Nos gusta
analizar la arquitectura a través de los afios, la arquitectura
que esta ahi de manera localy que lleva afios ahi. Por algo
tuvo esa respuesta. Hay que saber qué materiales tenemos

a la manoy cuédndo usarlos”.
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"Aungue el arguitecto
tenga ciertas intenciones,
cada lugar en especifico
tiene riguezas materiales
y constructivas distintas
gue pueden integrarse @
su proyecto”,

34 MEJORES ACABADOS

CASA COVA

Barbara nos cuenta que fue un programa denso en el inicio
ya que era una casa de vacaciones y los clientes eran dos fa-
milias, razdén por la que la cantidad de metros construidos era
importante. “Se buscaban 6 recamaras, 3 para cada una de las
familias. Al final, establecimos dos ‘grandes brazos' con muros
muy largos, unidos por una palapa de 30 metros de largo por 10
metros libres de altura interior. En la parte central una alberca,
siempre guiandonos hacia el mar.

;Qué criterios se tomaron en cuenta para seleccionar la pale-
ta de materiales? Queriamos que la casa no requiriera de man-
tenimiento, que se optara por materiales que envejecieran con
dignidad a través del tiempo. También, por la longitud de estos
muros, decidimos aplicar un materialal que la salinidad del agua
no impidiera que éste durard a través del tiempo, es por eso por
lo que tomamos la decisién de que fuera concreto. Concreto en-
duelado porque, justo, también por la longitud de los muros, no
queriamos que luciera como el muro perfecto; preferiamos que
tuviera cierta textura y se perdieran estos ‘errores’ del enduela-

do por estar hecho con las manos. Ademas, el concreto es
un material muy frio, por lo que nos ayudaba a bajarle un
poco la temperatura a los espacios. De la localidad usa-
mos la madera de parota, que es una madera que se da
mucho en el lugar, ya que la temperatura de estos climas
tan humedos le ayudan mucho, entonces también fue para
darle calidez. Uno de los elementos que decidimos justo en
el sitio -indagando qué era lo que se utilizaba de manera
local-, fue el hueso de palma. Se trata de un material que
nosotros nunca habiamos aplicado, fue un trabajo muy
bonito, colaborar con los artesanos y entender su trabajo,
lograr que tuviera esta expresividad propia del lugar. Por
eso, con el hueso de palma recubrimos algunos muros, es
lo que contiene las regaderas exteriores de los cuartos;
mientras que en las dos recdmaras principales decidimos
subir un metro veintidés centimetros mas de altura, para
colocar unos plafones de este material, evocando a las ar-
quitecturas tipicas de Mitla.

;Cudles fueron los retos que se presentaron durante la
construccién?

En esta zona del océano pacifico existe el fendmeno que
se llama mar de fondo, en alguna etapa del afio el nivel
del mar sube mucho, por lo que existe la posibilidad que
el agua se meta a la casa. Entonces, una de las primeras
decisiones que tomamos al inicio de la obra fue levantar la
casa un metro veinte, esto nos ayudd mucho para generar
dos accesos con grandes escalinatas que te invitan a entrar
de manera alusiva. Cada uno de nuestros clientes tiene su
propia entrada, pero se une en la parte central, en el cora-
zbn del proyecto.

El segundo reto fue cambiar el concreto de cimbra, como lo
es "Casa Wabi", a uno enduelado, ya que no ibamos a lograr
que los muros estuvieran libres de errores, sobre todo por
la cantidad de metros cuadros de concreto. Por ultimo, la
situacion que si fue una maestria, pero a su vez un tema
muy bonito, fue la palapa. Tiene 30 metros de largo pero no
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"Queriamos que la
Casa no requiriera de
mantenimiento, gue se
optara por materiales
gue envejecieran con
dignidad a traves del
tiempo. "

tiene ninguna bajada estructural en vertical; sino simple-
mente se detiene de cinturones, por lo que hacer ese tra-
bajo con la gente experta en palapeo fue muy interesante:
trabajar los anillos y la estructura para que la palapa se
liberard de lado a lado, yo creo que ese fue de los grandes
retos de la Casa Cova.

El andlisis previo, asi como el estudio tanto del entorno
como de sus mismo clientes, hace que cada proyecto de
Anonimous sea tan Unico. "No vemos primero el objeto o

la obra y luego la experiencia.

Mas bien creo que van de la

mano. Cada cliente tiene una bldsqueda distinta y una forma
de habitar distinta. Por eso, tratamos de abstraer qué es lo
que busca y si se va a sentir comodo el usuario al utilizar
ese espacioy convertirlo en experiencias. En Casa Cova, dos
partes fundamentales eran: el homenaje al mar, poder tener

una vista franca de este lugar
requiriera 80 aires acondiciona

increible y que el espacio no
dos, sino que fuera un espa-

cio confortable en el que cruzara el aire y la brisa del mar.
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La respuesta fueron estos grandes muros que a su vez
generan grandes bocas de aire, aperturas en diferentes
partes del muro o celosias, para crear esa circulacion de
aire. Todo eso es resultado de una busqueda a nivel es-
pacial”.

Para finalizar, y teniendo en cuenta que su despacho es
uno de los més innovadores, quisimos saber la opinién de
Trujillo con respecto a la arquitectura mexicana. “La ar-
quitectura mexicana ha despegado con gente talentosi-
sima, proyectos de gran valor. Nos da mucho orgullo vivir
esta etapa con tanto proyecto para aprender. La pande-
mia haréd que muchas cosas cambien, nuestra manera de
habitar serd ahora un poco distinta. También hara enten-
der diferente los espacios porque veremos que en ciu-
dades como CDMX la casa solia ser nuestra contencién,
era donde se llegaba a dormir. Ahora sera un lugar para
habitar. Mas alld de los nimeros y los negocios, debemos
tener mayor sensibilidad y sensatez a la hora de disefar
espacios que no sean en sus minimos. Habra que aterri-
zar mejor los proyectos y pensar més en la gente que va
a habitar esos espacios. Porque nos hemos convertido
en espacios diminutos o en torres gigantescas y creo que
hace falta un poco de aire".
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CASA MIKA

Didlogo interior - exterior

Casa mika es un proyecto residencial unifamiliar de dos niveles que

vive y gira a traves de sus patios interiores.

os patios de esta casa se plantearon de forma

estratégica buscando generar distintas expe-

riencias a lo largo del proyecto, a veces de ma-

nera intima y en otras publica, segln la necesi-

dad y el programa. El proyecto de Casa Mika fue
disefiado y construido por el despacho ASP.

Después de trabajar méas de diez afios en sociedad con
una constructora, el arquitecto Sergio Portillo Alarcén
decidié abrir su propia oficina. ASP es el espacio donde se
permite abordar los proyectos que mas le interesan en
lo particular y desde donde genera sus propias propues-
tas de disefio arquitectdnico. A través de su experiencia
desde esa oficina y el contacto que ha podido establecer
con sus clientes, asegura que su equipo busca siempre
meterse al disefio de los espacio en general, asi como a
la obra de los mismos.

Entrevista por Enrique Sanchez

NUEVOS APRENDIZAIJES

Antes de platicar de Casa Mika, quisimos preguntarle acerca
de lo que ha dejado la pandemia como ensefianza o desafio
a la arquitectura. “La pandemia trajo una serie de preguntas
en torno hacia dénde va todo. Nos preguntamos cémo de-
bemos disefiar los espacios ahora, tomar en cuenta cémo
se mueve la gente. Porque ahora se desplaza menos vy tra-
baja mas desde su casa. Se abren nuevos espacios y hay
que saber cémo disefiaremos esos sitios a donde la gen-
te acude a trabajar; pero también tenemos que pensar en
cémo vamos a disefar los espacios en los que la gente va
a convivir cuando no esta trabajando. Estoy convencido
de gue eventualmente la gente va a salir y volveremos a
tener ese contacto que tenfamos antes. La pregunta es
cémo van a ser dichos espacios. Nos hemos acostumbra-
do a disefiar hacia adentro de la casa, con toda esta idea
de individualidad contenida. Creo que la cuestién ahora,
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"Siempre hay gue
partir de gue es

lo que hay y como
respetamos o
afectamos de manera
positiva al lugar vy el
entorno inmediato

de donde vamos a
trabajar”

después de la pandemia, es cémo disefiamos de
la casa hacia afuera. En dénde nos vamos a en-
contrar, en qué espacios publicos o urbanos va-
mos a interactuar tras la pandemia”.

Todo este panorama inusitado, ha generado en el
arquitecto Portillo y su equipo una gran inquie-
tud que no es tampoco algo nuevo. “Ya teniamos
una linea de cémo disefiar espacios que gene-
raran una mejor calidad de vida para la gente
gue los habita. Ahora tenemos que pensar que
esta gente que los habite pasard mas tiempo en
ellos. Si bien antes la casa habitacién se pensaba
como un espacio para descansar, para recargar
energia, para salir de ahiy encontrarse con otras
personas, en otros lugares. Todo eso cambid, es-
pecificamente por la pandemiay la necesidad de
confinamiento en las viviendas. La pregunta es
cémo hacer que estos espacios por pequefios o
grandes que sean, sigan enriqueciendo la expe-
riencia de vivir en ellos, de habitarlos".

ASP tiene un enfoque de trabajo arquitecténico
que esta dirigido a generar valor a través de la
practica contempordnea de arquitectura y urba-
nismo, con aproximaciones sensibles al contexto
y al medio ambiente, combinando materiales de
alta tecnologia con productos regionales. Nos di-
mos entonces la oportunidad de conversar acer-
ca de uno de sus recientes proyectos.

HABLEMOS DE CASA MIKA

El disefio de Casa Mika esta basado en la geome-
tria simple de un rectangulo, figura que se da de
manera natural siguiendo las lineas del terreno,
a la cual se le fueron extrayendo secciones para
generar las aperturas, es decir los patios; asf,

2 Cochera 8 Recamara de Visitas
A Servicio A{uarto de TV

4 Yestibula 10 Extudia

5 ocina 11 Terraza

& Sala-Comedaor 12 Jardin

1Cuarteda TV

2 Recdmara Principal
3Vastidor

4 Bafio

& Rescimara Miflas

& Recdmara Miflas

desde cualquier parte en planta baja se mantiene un vin-
culo directoy especifico con el entorno y con la vegetacion,
permitiendo al mismo tiempo que la luz natural bafie los
espacios. Gracias a la abundancia de vegetacion y las som-
bras que proyectan las diferentes alturas de cada volumen,
se producen temperaturas agradables en el interior.

;Con qué perspectiva iniciaron este proyecto? En nuestros
proyectos siempre estamos buscando generar un cons-
tante dialogo entre interiores y exteriores: entre el interior
y la vegetacién; entre el usuario y esa relacién con lo que
sucede en el exterior. Entonces, esta casa no fue la excep-
cidén pero, a diferencia de otros proyectos, la aproximacion

Plarta &lta

fue un poco distinta. Aqui lo que decidimos fue plantear un
programa, y a partir de ese programa, fuimos haciendo una
serie de patios a lo largo de toda la casa. En cada uno de
los patios iban pasando distintas cosas; si bien utilizando
el mismo material, gestionamos cambios en el uso de este
material para generar distintas sensaciones a lo largo del
proyecto.

Algo que caracteriza a Casa Mika son sus muros de tabique
de arcilla blanca que contrastan pero no compiten por el
protagonismo con el resto de los materiales que la con-
forman, sino se integran con armonia. “Nos gusta pensar
en los proyectos no en un tiempo inmediato sino pensar a
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"Por lo general,

tratamos de gue
nuestras paletas
de acabados vy de
tonalidades sean

neutras. Definimos

los acabados no %) — R T
tanto por un gusto o e LU i
por una moda” ' ; 3E

futuro, cdmo van a envejecer y cémo van —
a envejecer los materiales; cémo van a ir =
trabajando a lo largo del tiempo. Especi- o, _ =
ficamente en esta casa los materiales de '
los acabados no se recubren, es decir el

tabique esta expuesto a lo largo de toda la e 7
casa, creemos que es un material que es T —— . e ///:;/%
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moda; o por que se sienta algo que que- F__ 7 ™ Al S — 5:’:*}5
remos proponer y forzarlo, al contrario, — o e o
como en cada uno de los espacios, parti- ¥ za =
mos del lugar. Por ejemplo, una de las ca- 3 - ] i _ i — ."
sas que hicimos tiene un color de tierra, k _IJ_".]_“_" : i _——“ - 5'
porque la construimos con la tierra del : : o — t—_ =3 ]
sitio y la aplanamos con la tierra del sitio, x - ] " I“ = . e
entonces el color no lo definimos nosotros _ . | "" ! ‘ —
lo defini6 el lugar. ' == —

LA IMPORTANCIA DE LOS - —
ACABADOS - '
Como revista de arquitectura, que hace

énfasis en los acabados, era necesario que =

nos detallard un poco mas los materiales : =
aplicados en Casa Mika. “En esta ocasion, ]
utilizamos en su mayoria un tabique de

e e B e Pl gt L T =
_,:_..vj:,.g_’z-"f:_f_,- e e I e
A A R —
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Y ) 2 W . .
N ey ~a - ; B 4 , barro blanco que trajimos de Puebla, la cromatica de
.'ﬂ"'v e oW # | TR - ' g AR T i My g este material logré un contraste muy bajito con el con-
3;-;‘;' L - . ' r 4 =y creto aparente. Lo que proponemos es tratar de meter
nr, f‘ d los menores acabados que aparenten otra cosa. Es ta-

a’ ' ! ¥ E q ; e ' h bique, y asi se muestra el tabique como tal, incluso no
] y " se pinta, se mantiene el resultado natural solamente
se sella en el exterior por temas de mantenimiento.
_ [ En cuanto a la paleta de colores es ésta: como en los
'{ 3 e Yo L ] En- ! f . interiores aplicamos madera de encino americano, en
! general todos los interiores tienen esta cromatica de
la madera. Tenemos el tabique de barro blanco, tene-

F o ‘_1._ L - : ; _ mos concreto pulido y acabados en concreto; por lo
. - ‘ ai:‘*:: ’ - 1o, — £ : - y que basicamente es toda nuestra paleta de acabados,
5 ' '1_;.._ - 4 - en muros tenemos aplanados de yeso con tonos muy
. S h-? "Lvi\‘ neutros y eso es todo. Con esto, lo que buscamos es
- e O \eed ‘ que la jardineria y el contexto exterior tomen un papel
-y " _5._; = T importante; ademas, buscamos que el cliente vierta un
; - .;;: . “:; R poco el color en sus proyectos. Lo veo como un lienzo
- . L R by " i . ~ .
[ ';_. ::;.‘_-“‘::':_"':.hhrl - BN at 5 en blanco donde nosotros disefiamos el espacio de la
- -'T.-ﬂrg_‘ - 3 e 1 . d o= manera mas sobria posible y la vida, los cuadros, los
- < ’;‘t ¢ 4 colores y las texturas... esas las pone el cliente. De esa
=t o manera también involucramos mucho al usuario para
r S & : 3 Y — y gue también vaya apropiandose de estos espacios y
L ' W ' los haga suyos”
ol Ban -y
._.,;“' . - o) Elarquitecto Portillo nos cuenta que otro de los reque-
d .'_‘.'.":_ - v it o = . rimientos por parte de los clientes fue que los espa-
!_:H\* o Y 4 ) : A cios interiores no fueran tan grandes, solo los metros
' a-t -~ - 1 _ i cuadrados necesarios por area que permitieran a cada
¥ e - " . espacio tener lo justo.
. ;
e ety v A = . = (Como puede esta casa adaptarse a necesidades
. ,rr_ Peee _:"“g ;" o< ol 5 r futuras del usuario? Con relacién al tema de como se
— o My . - adapta la casa a futuros cambios, creemos se puede

hacer sin problema, ya que todos los espacios estan
muy bien comunicados y eso permite modificar un es-
tudio por algo mas. Es decir, conforme los hijos vayan
creciendo se pueden realizar estas adecuaciones, y de
eso se trata, que los espacios que diseflamos vayan
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“En esta ocasion, utilizamos
en su mayoria un tabigue
de barro blanco que
trajimos de puebla, Ia
cromatica de este material
logro un contraste muy
bajito con el concreto
aparente”
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cambiando con la gente, y no que se queden estanca-
dos en algo que disefio el arquitecto desde el principio.
Se trata de cdmo van envejeciendo los espacios con los
clientes, y cémo se van adaptando a las necesidades
conforme va pasando el tiempo.

VISIONES DE LA ARQUITECTURA

Al final, platicamos con Sergio Portillo de varios tépi-
cos relacionados con el ejercicio de la arquitectura y su
enfoque. Un enfoque centrado en el usuario que le ha
dado una visién Unica de cémo desarrollar un proyecto
de la mano del cliente. “El elemento principal para que
un proyecto avance éptimamente es la transparencia.
No sélo en un proyecto arquitecténico, si no en cual-
quier relacién o intercambio entre dos 0 mas personas.
Si un cliente tiene la necesidad de generar o modificar
algo para su familia, debe existir la suficiente transpa-
rencia para que nosotros podamos saber qué es lo que
nuestro cliente quiere y nosotros tenemos que ser muy
transparentes en los procesos de trabajo que imple-
mentaremos. Asi, el cliente tendréa mas claro qué es lo
que va a recibir. A veces, por no ser claros en los proce-

sos, costos o tiempos, surgen malentendidos. Es muy
comun oir decir a la gente ‘hijole, los arquitectos se tar-
daron mas y costaron méas de lo que me habian dicho"
Yo pienso que si hay una transparenciay una claridad en
la comunicacién con el cliente, es méas probable que el
proyecto satisfaga a ambas partes”.

Para cerrar, enfatiza la importancia de la ubicacién de
cada proyecto: “Otra cosa fundamental para nosotros
es el entendimiento del entorno. Nosotros siempre par-
timos del lugar y cémo afectaremos no sélo a nuestro
cliente sino alvecino, la calle, la vista, etc. Por eso, para
nosotros es clave entender el lugar, comprender el en-
torno en general. Eso también implica comprender que
hay un presupuesto base asi como entender que hay
ciertos lineamientos del lugar en el que se trabajara. No
es nada mas llegar y decir ‘aqui demolemos y hacemos
un espacio nuevo' Es vital entender lo que ya hay, en-
tender la historia de lo que habia alliy si no habia nada
alli, debemos entender el contexto, la vegetacién y todo
lo que estéa pasando alrededor™.
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B CONFLUENCIA

Criterios propios

| a importancia de los grifos no solo implica un factor
eslético v un impacto visual, sino que también involucra
la sequridad v la saluc de los usuarios, ast como el
cumplimiento de sus distintas exigencias.

Por Herndn Cepeda

esde la funcién y el disefio, los grifos para cocina exi-
gen condiciones diferentes a los que se utilizan en el
bafio. Cada uno contempla criterios propios con el fin
de aportar cualidades de estética y eficiencia al espa-
cio en gue se utilizan. Con eso en mente, al cambiar
un grifo se tienen que considerar todos los factores junto con la
apariencia del producto. Asi, se pueden obtener grifos muy efi-
cientes que ademéds tengan los valores estéticos necesarios para
provocar el gusto del usuario y el asombro de los invitados.

Por otra parte, el lugar modifica en gran manera las exigencias
en un grifo. No nos referimos a cuestiones de disefio, que tam-
bién cambian, sino a la necesidad de flujo de agua, el cual implica
mayor magnitud en la cocina que en el bafio; la altura del grifo,
pues debe corresponder al espacio y a las caracteristicas de los
usuarios; y la manera de activacién, donde se pueden involucrar
diferentes tecnologias y productos como llaves monomandos.
Queda claro que todo ello influye en la calidad de un buen grifo, y
depende de cada usuario seleccionarlo adecuadamente. Con ese
propésito, presentamos el siguiente articulo, en el que ahonda-
mos en las claves para elegir un buen grifo para cocina.
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CRITERIOS

Como en toda seleccidn, se deben considerar muchos factores exter-
nos, es decir, del propio entorno (en este caso la cocina), para definir
la clase de grifo que se elegird. Muchas veces las cocinas integrales
adecuan todas las caracteristicas con el fin de producir una armonia
entre los elementos y favoreciendo la funcionalidad de todo el es-
pacio. Sin embargo, a veces no se tiene la posibilidad de adquirir una
cocina con esas caracteristicas, o simplemente se prefiere un cambio
de imagen. En cualquiera de esos dos casos, se deben poner sobre la
mesa los elementos que influirén en la seleccién de un grifo adecua-
do.

Espacio: Lo primero y mas importante es el area en la que se quiere
colocar. Olvidemos por un momento los factores de disefio, con los
que después trataremos de conseguir una armonia en el espacio. Por
el momento debemos pensar en las posibles limitaciones o en el po-
tencial para el fregadero. Hay que considerar el perimetro del mismo,
asi como su distancia de la pared. En este punto también entran los
distintos muebles que rodeen la zona donde se colocard el grifo, o
también si existe una ventana cuya apertura pueda verse bloqueada
por el grifo. En todos esos casos se debe generar una relacién pro-
porcional, es decir, un vinculo entre el tamafio del fregadero y el es-
pacio disponible para el grifo. S6lo de esta manera se garantiza la
verdadera funcionalidad de estos componentes en la cocina.

Colocacion: Puede parecer un punto redundante considerando todo lo
L0 primero y mds anterior, pero hay un pequefio matiz entre unoy otro. Una vez considera-
do el espacio y los factores del entorno, se puede proceder a una sencilla

importante es el decisién para colocar el grifo: si debe colocarse en la encubierta, que es

espacio en el gue la opcién mas comiin, o bien, en la pared, eleccién que, aunque més com-
se colocara el grifo. pleja, permite un gran ahorro de espacio en el fregadero y puede ser una
Hay que considerar solucién practica para lavar trastes con mas eficiencia.
el perimetro vy la Diseio: Cuando ya se contemplaron los aspectos de espacio y coloca-
DFOfUﬂdide del cién, se puede proceder a la parte estética. Lo mas recomendable es que

, nunca se sacrifique la funcionalidad por un disefio bonito, pues lo mejor
TFEngQFO, asi como es que se logren equilibrar ambos aspectos. Para ese propésito, existen
su distancia de la grifos con distintos acabados, ya sea de latén, plateados, dorados o has-
D(jr@d ta negros, con el fin de permitir una adaptacién para diferentes disefios.

Materiales: El material del grifo también tiene relacién con el disefio,
pero es mas su importancia en cuanto a la durabilidad. El acabado del
grifo suele fabricarse con distintos metales, tales como acero, latén vy
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Una vez considerado el
espacio y los factores
del cubierta, se puede
proceder a una sencilla
decision para colocar el
grifo: si debe colocarse
en la encimera, gue es
la opcion mas comun, o
bien, en la pared.
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aluminio, mientras que los cartuchos estan hechos de mate-
riales ceramicos, los cuales permiten mayor suavidad en el
movimiento y un desgaste mas lento.

Salud y ecologia: El gasto de agua y el ahorro de gas también
repercuten en la salud, y no sélo en beneficio del ambiente. A
menudo, la tardanza de agua caliente obliga al usuario a lavar
los trastes con agua fria. Si el problema radica en los grifos,
suele indicar que gasta demasiado gas para producir agua ca-
liente, por lo cual se debe pensar en un grifo que puede regular
el caudal de aguay que cambie la temperatura con sencillez.

Cabe aclarar que en este dltimo factor no estd de mas incluir
las exigencias en cuanto a la normatividad, ya que una de las
principales preocupaciones es el grado de toxicidad que puede
existir en los grifos. Recordemos que a través de ellos circula
agua potable, por lo que se debe garantizar su pureza mien-
tras fluye en los grifos. Por esta razdn, en el proyecto de norma
PROY-NOM-012-CONAGUA-2015 se establece que las soldadu-
ras y las pastas que se utilicen en la fabricacién de los grifos
deben tener un contenido maximo de 0.2 % de plomo. De esta
manera se garantiza la salud en los usuarios, por lo que siem-
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pre es importante informarse acerca de los contenidos de
plomo en los materiales del grifo. Sin embargo, esta nor-
matividad aln se sigue desarrollando, con la influencia y la
asesoria de distintas empresas nacionales, todo con el fin
de promover la salubridad y la buena fabricacién de estos
productos.

Por otra parte, un factor importante para distinguir grifos de
calidad es la garantia que ofrecen los fabricantes. Hay que
recordar que el mecanismo del grifo es fundamental para su
buen funcionamiento y el flujo del agua. Una buena manera
de encontrar fabricantes confiables es ubicar aquellos que
ofrecen mayor tiempo de garantia, pues eso implica con-
fianza en sus productos y también perite una proteccion
extra para los consumidores. Esperemos que todos esos
aspectos se puedan regular con el proyecto de norma men-
cionado; mientras tanto, todas las referencias se toman de
certificaciones internacionales no obligatorias, que, sin em-
bargo, le dan prestigio a los productos que las cumplen.
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LAVARIEDAD

Los distintos modelos de grifos parten de la manera en que
se acciona el mecanismo. Los mas conocidos y tradicionales
son los denominados bimandos, que involucran dos llaves
diferentes para regular el flujo de agua fria y caliente. Por
otra parte, en la actualidad las opciones de un grifo mono-
mando hanido creciendo, por lo que suele ser una de las op-
ciones mas vendidas y famosas en el mercado. Sin embargo,
si lo que buscamos es innovacién, se pueden utilizar grifos
termostaticos, los cuales representan una opcién viable
en las cocinas, al regular con una llave el caudal de agua y
con otra la temperatura deseada. Un grifo que representa
incluso mas innovacion es el que se utiliza en las cocinas in-
dustriales y profesionales, que funciona a partir de un pedal
situado en el suelo, con el fin de disminuir el contacto de los
cocineros con elementos ajenos a la comida. Considerando
lo anterior, presentamos algunas de las opciones de grifos
que combinan los diferentes mecanismos:

Cario alto: Gracias a este tipo de grifos, notamos la diferencia en-
tre la geometria delbafioy la cocina. Los grifos de cafio alto son la
opcién mas comun entre los grifos, pues permiten una distancia
adecuada hacia el fregadero, con lo cual se facilita el lavado de
grandes cazuelas y distintos utensilios. Pueden aplicar el uso de
monomando o bimando, pero siempre estén colocados en la en-
cimera del fregadero.

Canio abatible: En apariencia son grifos normales, que combinan
el monomando con el cafo alto, pero tienen la posibilidad de di-
reccionar el grifo hacia el fregadero o la encimera. Esta alternati-
va es especialmente Util cuando se combinan con ventanas en el
fregadero, pues permiten su apertura limpia, y con la comodidad
de un grifo alto.

Cario extraible: Estos grifos de condicién retractil son una opcidn
muy Util en espacios pequerios. Si el fregadero tiene poco fondo
y se dificulta el lavado de trastes muy altos, se puede maniobrar
con la especie de manguera que incluyen los grifos de cafio extrai-
ble. La gran desventaja de estos grifos es que la manguera es
mas propensa al desgaste si se usa de mala manera.

De muro: Al empotrar los grifos en la pared se consigue,
como mencionamos mas arriba, un ahorro de espacio en el
fregadero. Hay que contemplar que tal vez implique mayor
gasto, tanto en plomeria como en albafiileria, pero sin duda
son una opcién muy atractiva cuando se trata de generar es-
pacios mas limpios y visualmente estéticos.

Cabe aclarar que hoy por hoy existen diversas tecnologias
complementarias, que pueden funcionar tanto en el bafio
como en los grifos de cocina, y que benefician los aspectos
ecolégicos y también el manejo de la temperatura y el flu-
jo de agua. Estos grifos son una solucién novedosa, que va
mas alla de los disefios elegidos, pues permiten un toque de
modernidad en cualquier espacio. Sin embargo, en aspectos
elementales, basta con contemplar los consejos que aqui
hemos dado para conseguir un espacio funcionaly atractivo,
aun cuando no incorpore las tecnologias mas recientes que
se desarrollan en el mercado.
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ASAMBLEA NACIONAL DE BANGLADESH o Asomblea Nocionlde Sanglodesh s, i dudo,una de losabrs arquitectnicas més

impresionantes del siglo XX. En su concepcidn existe una mistica que combina la genialidad del

Ve
D e g 7 Y T arquitecto, la pujanza de uno de los pueblos mds populosos del mundo y un momento histarico,
L clave en la constitucion de dicho pueblo como nacion independiente. Este edificio, que tardd el
1 v 1 ) 1 mismo tiempo en ser construido que el Taj Mahal, provee de identidad a los bengalies. Esto, sin

mencionar el orgullo que genera para cualguiera de los casi 30 millones de ciudadanos de Daca, capital

h b mm h A e Y de este pais asiatico y lugar donde el arquitecto Louis Kahn materializé uno de sus proyectos mds recon-
- - ocidos.
p p _J p - p _J p -

Identidad milenaria, presencia actual
Bangladesh es una nacion relativamente joven gue se independizo de Pakistan en 1971, justamente cuan-

COMO UN SOLIDO MONOLITO PREHISTORICO Y MODERNO Al MISMO TIEMPO, ESTE do el edificio se encontraba a la mitad de su construccidn. En 1959, el todavia gobierno pakistani decidid
EDIFICIO SE FRIGE EN 1A PLANICIE Y EI DISENO MULTICAPA DE SU ARQUITECTURA, construir en Daca una extension de la sede de su parlamento. Con lo que no contaba era con que es-
1O PROIEGE DE 1AS INCILEMENCIAS DEL DESIERTO. tallaria una guerra independentista que le daria autonomia a una nueva nacion. Por ello, mucho antes
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“La monumentalidad
es enigmadtica. No
puede crearse in-
tencionalmente. No
son necesarios ni el
material mds exquisito
ni la tecnologia mads
avanzada'.

Louis Kahn
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de que terminara de construirse en 1982,
este edificio ya era en un simbolo de
identidad para los bengalies. Usualmente
pensamos en la arquitectura moderna
como utilitaria o sofisticada, con la ven-
taja de poder ser usada en cualquier
contexto y seguir fiel a los principios es-
téticos y sus requerimientos funcionales.
Sin embargo, este edificio es un ejemplo
extraordinario de arquitectura moderna
circunscrita a la arquitectura verndcula
bengali.

Es Unico porgue es moderno en principio,
pero estd profundamente enraizado en
su contexto y mantiene un vinculo séli-
do con el rico pasado arquitecténico del
pais. El disefio de Kahn sugeria desde el
comienzo el uso de materiales locales

Em,, <ibed o T

simples, que estuvieran disponibles al
momento y que se pudieran implementar
de forma diferenciada para protegerse
contra el despiadado clima desértico. La
idea era integrar un edificio moderno a
un contexto que no lo era tanto.

GEOMETRIA DE MARMOL Y
CONCRETO

El Edificio del Parlamento Bengali se erige
como una entidad masiva, imponente, en
medio del desierto. Estd conformado por
ocho torres de concreto, salones concén-
tricamente alineados en torno a la gran
cdmara parlamentaria, que es el corazon
del edificio, y que simboliza el nucleo
del nuevo gobierno democrdtico. En las
fachadas de dichas torres se abren unas
ranuras con formas geométricas que in-

S —

cluyen triangulos, rectdngulos v circulos. Las torres envuelven el
edificio central de ocho plantas que aloja a la Cdmara Central de
la Asambleaq, cuyas espectaculares armaduras s6lo pueden apre-
ciarse desde lejos. Rodeado en tres cuartas partes por agua, el
complejo incluye también una mezquita, comedor, salas ministe-
riales y de esparcimiento.

Dentro de los objetivos de Kahn también se encontraba el
optimizar espacio de forma que las construcciones comple-
mentarias —como oficinas, alojamientos para los funcionarios
y un restaurant—, fueran una proyeccién del volumen central.
El complejo entero estd hecho de concreto vaciado en si-
tio con mdrmol blanco incrustado, lo que ademds de ser una
declaracién modernista de poder y presencia, es un homenaje
y tributo a los materiales y principios locales. La masa escarpa-
da de concreto, la forma en que los voliumenes fueron escala-
dos de mayor a menaor, y el lago artificial que rodea el edificio,
actian como aislantes naturales pues constituyen por si mis-
mos un sistema de enfriado que también provee luz natural.

LUZ Y ESPACIO

Las formas geométricas escarpadas en las diferentes caras
de la fachada agregan un impacto dramadtico a la composicion
en su conjunto. Estas formas son abstracciones de patrones
geometricos utilizados tradicionalmente en la cultura bengali,
representan la union del pasado milenario con el presente y la
modernidad. Asimismo, son precisamente estas formas las que
dan luz y enfrian de forma natural al edificio. Para Kahn, como
para muchos otros arquitectos, la luz es un aspecto fundamental
de un edificio; pero no solo veia en ella la forma de iluminar un
espacio, si no también la consideraba una creadora de espacio.

El aislamiento climdtico fue posible gracias a una disposicion
general del complejo en grupos de edificios en el cual las lineas
externas estdn profundamente descansadas por porticos con

enormes aperturas geomeétricas en sus fachadas exteriores,
ddndole las caracteristicas visuales al edificio. Asi, el método
convencional de usar ventanas para proteger del exterior, fue
sustituido de forma efectiva dando como resultado un efecto de
composicion al usar estas enormes formas geométricas, acordes
con la escala del edificio. La utilizacion de muros de concreto
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-Durante la-Guerra de Inde-
pendencia de-Bangladesh

los pilotes-enemigos no se
molestaron-en bombardear -
el edifigio pues pensaban: 5
gue eran ruin@s antiguas L
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expuestos para contrastarlos con los ladrillos utilizados en los gue combina a quienes gobiernan con el pueblo que los eligid.
edificios circundantes, es una fusién entre el colorido del terreno Ademds, la gran extensidn de este espacio abierto al publico, lo
y muchos de sus elementos culturales. El lago a los tres lados del es también también al aire libre, que es literalmente aire fresco
edificio principal no sélo crea un descanso visual, también es un en la capital de uno de los paises mds densamente poblados: En
eco de la belleza de Bangladesh, un pais lleno de rios. una superficie similar en extension a la del estado de Coahuila,
161 millones de personas hacen de Bangladesh el octavo pais simplemente impensable en un lugar con tanta miseria. Sin embargo, tanto la persistencia de Kahn, como el empefio multitudinario de
Una caracteristica propia del también conocido como Jatiya mds poblado. No es de extrafiarse entonces que, los espacios los bengalies lograron la hazafia. Todo el edificio fue hecho a mano. Miles de trabajadores cargaron sobre sus cabezas cubetas llenas de
Sangsad o Casa de la Nacion, son los espacios abiertos que abiertos signifiquen tanto para ellos. concreto para forjar el alma del edificio. Escalando andamios hechos con bambd, los lugarefios edificaron su presente con muros altos,

lo enmarcan. El edificio estd rodeado a los costados y en la desde los cuales comenzaron a vislumbrar su futuro como nacién. Sin ser un politico, Louis Kahn les dio a los bengalies un edificio para
parte posterior por un lago artificial, mientras que la fachada PORVENIR HECHO A MANO institucionalizar su democracia. El edificio que se destaca entre las planicies que lo circundan, yace sélido, firme cual monolito milenario
tiene como antesala una amplia explanada y varias hectdreas Cuando comenza a construirse y hasta muchos afios despues de que ha sobrevivido la inclemencia del tiempo. Su color, sus enormes blogues de concreto v las figuras geométricas escarpadas en ellos,
de dreas verdes que la gente usa cominmente para recrearse su Guerra de Independencia, Bangladesh era uno de los paises realmente lo hacen parecer un megalito —aguellos monumentos prehistaricos hechos con piedras gigantes, que siempre nos hacen pre-

mientras disfruta la imponente vista de su edificio. Este marco mds pobres del mundo. Un edificio de esta magnitud y con un guntarnos como habran podido llevar a cabo nuestros antepasados tan titanica hazana.
|idico hace que el edificio institucional sea un espacio publico, concepto tan sofisticado y moderno era, en aquellos afios, algo
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Como en muchaos otros casos, existe una relacién muy profunda
entre Kahn y el edificio del Parlamento Nacional de Bangladesh.
El vinculo entre ellos es muy dindamico pues supera obstdculos
como la distancia o el paso del tiempo. Kahn invirtié mucho
tiempo en la elaboracion de planos vy disefios y trabajaba en
el proyecto desde Filadelfia, EU, donde tendria su estudio. Es
decir, la construccidn del edificio continuaba aun sin su presen-
cia. Del mismo modo, tras el fallecimiento de Kahn en 1974, el
edificio siguié completdndose durante ocho aros, de acuerdo
con las instrucciones que legd, hasta su inauguracién en 1982.

Sdlo una personalidad tan tenaz como la de Kahn pudo haber
concebido algo asi. Existen testimonios del impetu con el que
se entregaba a sus proyectos este arqguitecto, nacido en la Ru-
sia aun imperial y arribado a EU desde muy peguefio. Kahn
ponia sus proyectos por encima de sus tres familias —otro
rasgo industrioso de su persona fueron las varias personali-
dades que tuvo que asumir para llevar una vida con multiples
escenarios sentimentales y paternales—, la relacién con sus co-
legas e incluso las ganancias. Este no fue el primer ni el Gltimo
proyecto en el gue Kahn sacrificd alguno, o todos y cada uno, de
dichos aspectos. Sin importarle cudnto dinero tenia este pais, o
si algun dia terminarian de construir el recinto de su parlamento,
confid en el porvenir.
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